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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo destacar a importancia da acdo docente frente a
construcdo da autonomia do aluno da Educacéo Infantil. Para a realizagéo do estudo
tracou-se o caminho a ser percorrido através da pesquisa bibliogréafica e do estudo
de caso, metodologia de carater qualitativo, tendo em vista que ndo se quantifica
nem enumeram-se 0s resultados, a pesquisa bibliografica é essencial para a
construcdo do embasamento tedrico enquanto o estudo de caso se configura em
verificagcdo pratica daquilo que se busca compreender através da pergunta
norteadora que quer saber qual a importancia da acédo docente frente a construgéo
da autonomia do aluno da Educacdo Infantil? Diante disso, realizaram-se
observagfes no contexto real de uma instituicdo de Educacao Infantil onde também
foi entrevistada a professora do jardim | para que se pudesse verificar suas
percepcbes acerca do tema em estudo. Como resultados foi possivel perceber as
falhas e os acertos que ocorrem dentro de uma instituicdo de Educacéo Infantil que
busca oferecer uma educacédo de qualidade voltada para o bem-estar da crianca,
assim como, a organizacdo do tempo e do espaco compreende atitudes e
comportamentos diferenciados, ou seja, € necessario atencdo aos comportamentos
do adulto diante das criancas e desde sua recepcdo na instituicdo infantil deve
deixar claro que a equipe da educacao, da qual fazem parte todos os funcionérios da
instituicdo, esta a sua espera. Quanto a organizacdo do tempo, na Educacao Infantil
€ essencial que o professor esteja atento ao ritmo da turma, para ndo gerar nas
criancas ansiedade ou desanimo, condicdes essas que cansam as criancas que
consequentemente perdem o interesse pelas atividades propostas.

Palavras — chave: Autonomia. Educacao Infantil. Acdo docente.
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INTRODUCAO

A acdo docente frente a autonomia do aluno na Educacdo Infantil é a
finalidade desta pesquisa. Nesse contexto, a organizacao do trabalho pedagdégico na
Educacdo Infanti tem como principio béasico proporcionar as criancas o
desenvolvimento de sua autonomia, possibilitando o exercicio de sua capacidade de
criar suas regras e entendimentos, para que seja capaz de negociar sua convivéncia
com criangas ou adultos.

E evidente que esse comportamento ndo € importante somente na idade
compreendida entre 0 a 05 anos, e sim por toda vida, porém sua base, o seu
fundamento se processa na Educacéao Infantil.

A autonomia ndo é desenvolvida/estimulada na Educacgéo Infantil tradicional,
mas sim a sua auséncia, tornando a crianca dependente das regras criadas pelos
adultos, ou seja, a crianga fica a espera da orientagdo, somente observando o que
se passa ao redor, sem tomar iniciativa.

Diante disto, este estudo tem como tema investigar a acao docente frente a
autonomia do aluno na Educacgéo Infantil, tendo como foco o trabalho realizado pelo
professor e as metodologias utilizadas para esse fim.

Sendo assim, a pergunta que norteia esta pesquisa €: Qual a importancia da
acao docente frente a construcéo da autonomia do aluno da Educacéao Infantil?

A partir da pergunta norteadora foram levantadas as seguintes hipéteses:

A primeira hipotese delimitada entende que ao se reportar para o papel do
docente frente a construcdo da autonomia do aluno da Educacao Infantil, deve-se
considerar a organizacdo do trabalho pedagdgico que tenha como prioridade
proporcionar as criancas o desenvolvimento da autonomia, baseado em um modelo
onde se concede a crianca a liberdade de escolha, a oportunidade para vivenciar
experiéncias, tomar decisdes e fazer suas descobertas.

A segunda hipétese levantada considera que o adulto ndo deve ser um
espectador do que esta acontecendo, ele deve sim, proporcionar um ambiente
saudavel para que a crianga tenha a autonomia, mas com organizagdo e logica. O
professor deve organizar seu trabalho pedagodgico de maneira que dé a crianca
oportunidades de vivenciar experiéncias, ao mesmo tempo em que participa de
maneira ativa do processo de descobrimento e organizacéo de ideias.

O objetivo geral estabelecido desta pesquisa € destacar a importancia da
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acao docente frente a construcdo da autonomia do aluno da Educagéo Infantil.
Tendo como objetivos especificos: compreender o processo de desenvolvimento
infantil na Ootica dos tedricos Vygotsky e Piaget; ampliar os conhecimentos e
conceitos teoricos sobre a construcao da autonomia da crianga da Educacao Infantil;
analisar como a organizacdo da rotina no espaco da Educacdo Infantil pode
favorecer a construcao da autonomia infantil.

Considerando a pergunta condutora do curso de Pedagogia, que busca saber
como o pedagogo pode contribuir para a melhoria da qualidade de vida, entende-se
gue este profissional enquanto mediador do processo de ensino e aprendizagem é
responsavel por reorganizar 0 espaco, 0S materiais e o tempo na Educacao Infantil,
de modo que o espaco fisico da instituicdo infantil seja acolhedor, aconchegante e
seguro e, ao mesmo tempo, promova a aprendizagem adequada a faixa etaria.

O tempo deve ser flexivel, respeitando os ritmos individuais de cada fase,
considerando as caracteristicas e as necessidades dos diversos momentos de
formacdo, favorecendo o desenvolvimento da autonomia necessaria para a
formacéo integral da crianca.

Sendo assim, justifica-se a relevancia deste estudo considerando que cabe ao
professor pesquisar e conhecer como se processa 0 desenvolvimento infantil e
organizar as ideias e atividades que propiciam a crianca a oportunidade de conhecer
solucdes diversas para situacdes variadas.

O trabalho encontra-se dividido em capitulos desta forma organizados:

O capitulo | — retrata de forma sucinta as politicas publicas para a Educacéo
Infantil, os documentos que a norteiam, bem como, a acdo docente para o
desenvolvimento da autonomia, destacando também a importancia do
desenvolvimento infantil segundo Vygotsky e Piaget.

O capitulo Il — Metodologia da Pesquisa — aponta 0s aspectos metodoldgicos
gue embasaram a pesquisa, tais como: a area de estudo, tipo de pesquisa, técnica
de pesquisa e como foi feita a analise de dados.

O capitulo Il — A rotina na instituicdo: a pesquisa em acao — Apresenta o
estudo de caso, no qual se discutem os resultados obtidos através de observacédo e
do roteiro de questdes respondido pela professora que atua junto a turma do Jardim
| que foi a turma selecionada para o estudo de caso.

Assim, nas proximas paginas encontram-se o referencial tedrico resultante da

pesquisa bibliogréafica realizada.



1 A EDUCACAO INFANTIL

Acredita-se que a inser¢cdo da mulher no mercado de trabalho, tenha sido um
dos principais motivos que desencadearam a ampliacdo da oferta da Educacao
Infantil, uma vez que as trabalhadoras necessitavam de um local para deixarem

seus filhos enquanto trabalhavam.

Nas décadas de 1970 e 1980, o processo de urbanizacdo do pais, cada vez
mais intenso, somado a uma maior participacdo da mulher no mercado de
trabalho e a pressdo dos movimentos sociais, levou a uma expansao do
atendimento educacional, principalmente as criancas na faixa etaria de 4 a 6
anos, verificando-se também, na década de 1980, uma expansao
significativa na educacdo das criancas de 0 a 3 anos. A pressdo da
demanda, a urgéncia do seu atendimento, a omissdo da legislacdo
educacional vigente, a difusdo da ideologia da educagcdo como
compensacdo de caréncias e a insuficiéncia de recursos financeiros
levaram as instituicbes de Educacdo Infantil a se expandirem “fora” dos
sistemas de ensino. (BRASIL, 2006, p. 08).

Nesse sentido, vale dizer que devido as necessidades apresentadas para
essas maes trabalhadoras, a Educacédo Infantil assumiu um carater assistencialista,
no sentido de diminuir a mortalidade infantil, a desnutricio e 0s acidentes
domésticos. Diante disso, Didonet (2001) afirma que a consolidacdo das Leis de
Trabalho (CLT), de 1943, estipulou que as empresas com mais de 30 (trinta)
trabalhadoras deveriam ter um lugar para a guarda das criancas durante a
amamentacdo, ou seja, nesse periodo o Estado ndo tinha obrigacdo com a
educacédo de criangas de 0 a 6 anos, sendo essa uma responsabilidade da familia e
das empresas na oferta de um local para que suas funciondrias deixassem seus
filhos.

Contudo, Espindola (2006) informa que, em 1940, foi criado o Departamento
Nacional da Crianga com o objetivo centrado especificamente na saude da crianca e
ndo com o processo educativo. Assim, a atencao era voltada para as criancas que
nao podiam ser cuidadas pela propria familia.

A primeira Lei que tratou da educacéo para a criangca menor de seis anos foi a
LDB (Lei de Diretrizes e Bases) 4024/61. No entanto, essa Lei continuou deixando
de lado a responsabilidade do Estado, pois em seu titulo VI, cap. |, artigos 23 e 24
indicam “As empresas que tivessem em seu servico maes de menores de sete anos
serdo estimuladas a organizar e manter, por iniciativa propria ou em cooperagcao

com os poderes publicos, instituicdes de educacao pré-escolar”.



Posteriormente, a Lei 5692/71 indica em seu capitulo Il que trata do ensino 1°
grau, artigo 19, paragrafo 2° “Os sistemas de ensino velardo para que as criancas de
idade inferior a sete anos recebam conveniente educacdo em escolas maternais,
jardins de infancia e instituicdes equivalentes”. Ou seja, o Estado continua sem a
obrigacdo de ofertar a Educacao Infantil, permanecendo o carater assistencialista
inicial da instituicdo para criangas menores de sete anos, sem maiores investimentos
por parte das politicas publicas.

De acordo com Espindola (2006) a insatisfacdo com o desenvolvimento da
Educacado Infantil no pais foi demonstrada em pesquisas realizadas no final da
década de 70 e inicio dos anos 80. Diante disso, o governo federal criou 0 PROAPE
(Programa Nacional de Educacédo Pré-escolar), devido a preocupacdo emergente
com o desenvolvimento global e harmdnico da crianga, de acordo com as
caracteristicas fisicas e psicoldgicas dela, em sua cultura e comunidade. Entretanto,
nao ha destinacao garantida de recursos ao desenvolvimento do programa.

E possivel observar a ambiguidade presente no discurso do governo federal
na década de 1980, que, por um lado, proclamava a necessidade da pré-
escola, ao passo que, por outro, o planejamento orcamentario da Unido nao
apresentava nenhuma politica de dotacdo de verbas para atender a
demanda da &rea (ROCHA, 2007, p. 35).

As politicas publicas e Leis promulgadas nesse periodo ndo priorizam a
Educacao Infantil, que fica a margem dos sistemas de ensino, sendo oferecida sem
a qualidade necesséaria. Enfim, a crianca menor de 6 anos nao tem seus direitos
garantidos por nenhuma Lei.

Somente com a promulgacao da Constituicdo de 1988 é que a crianca cidada,
sujeito de direitos aparece retratada com um novo olhar, simbolizando um avanco
significativo na oferta da Educacao Infantil pablica como direito da crianca e dever
do Estado e da familia. Diante disso, as politicas publicas voltadas para a Educacéo
Infantil tem recursos garantidos para sua implementacgéao.

A Constituicdo Federal de 1988 trata da Educacdo Nacional e Educacao
Infantil nos artigos 205, 208: inciso IV e o artigo 227 garante a crianca e ao

adolescente o direito a vida:



Art. 205. A educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboragéo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificacdo para o trabalho.

Art. 208. O dever do Estado com a educacdo serd efetivado mediante a
garantia de:

IV - atendimento em creche e pré-escola as criangas de zero a seis anos de
idade.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga
e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, & salde, a
alimentagdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacgéo,
exploragéo, violéncia, crueldade e opressédo (BRASIL, 1988, p. 95).

Diante disso, o olhar volta-se para a educacdo como um direito de todos e um
dever do Estado e da familia. Tal legislacdo garante o atendimento das criancas em
creches e pré-escolas e ainda, assegura a crianca e ao adolescente o direito a vida.
Certamente a Constituicdo de 1988 representou um importante marco na educagao
do pais, uma vez que envolveu o poder publico e os interesses da sociedade no
intuito de garantir a escolaridade infantil.

Assim como a Constituicdo de 1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(Lei 8.069/90) destaca o direito da crianca a vida e ao atendimento escolar:

Art. 53. A crianca e o adolescente tém direito a educacéo, visando ao pleno
desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e
qualificacéo para o trabalho

Art. 54. E dever do Estado assegurar & crianca e ao adolescente:

IV - atendimento em creche e pré-escola as criancas de zero a seis anos de
idade (BRASIL, 1990, p. 35).

Nessa perspectiva, a crianca e o adolescente devem ter assegurados 0sS
direitos fundamentais inerentes a pessoa humana. Desse modo, a crianca e 0
adolescente passam a ter a garantia de acesso as oportunidades de
desenvolvimento fisico, mental e social em condi¢cfes de liberdade e dignidade.

Em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional, Lei n® 9.394 de
20 de dezembro de 1996, considera a Educacao Infantil como primeira etapa da
Educacdo Basica, conforme descrito no artigo 29. Determina, ainda, como devera

ser ofertada no artigo 30, e descreve como deverd ser a avaliagdo no artigo 31:



Art. 29. A educacao infantil, primeira etapa da educacao basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em
seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a
acao da familia e da comunidade.

Art. 30. A educacdo infantil sera oferecida em:

| — creches, ou entidades equivalentes, para criancas de até trés anos de
idade;

Il — pré-escolas, para as criancas de quatro a seis anos de idade.

Art. 31. Na educagcdo infantl a avaliagdo far-se-a mediante
acompanhamento e registro do seu desenvolvimento, sem o objetivo de
promocao, mesmo para 0 acesso ao ensino fundamental (BRASIL, 1996, p.
25-26).

De acordo com o0 avanco registrado pela legislacdo em relacdo ao
atendimento a criancas menores de 6 anos, € possivel observar que muito se
evoluiu, no entanto, a educacéo de qualidade que a crian¢a necessita ainda nao foi

alcancada.

1.1 Educacéo Infantil dos dias de hoje

Atualmente, tendo a mulher conquistado seu espaco no mercado de trabalho,
inclusive da classe média e alta, cresceu a procura por creches e escolinhas por
todas as classes sociais, sendo estas de carater educativo e ndo mais tdo-somente
assistencial.

Portanto, a Educacao Infantil deixou de ser vista como assisténcia social
passando a ser uma etapa da educac¢do basica, considerando que a creche e a pré-
escola integram as fungdes de cuidar e educar permeada pelo brincar. Nessa nova
visdo e nova pratica, h4 uma relacéo indissociavel entre atividades assistenciais e
atividades educativas.

A instituicdo creche nao deve ser considerada apenas como abrigos nos
gquais as criancas sdo deixadas para que 0s pais possam exercer suas atividades
rotineiras sem que as criancas fiquem desprotegidas, mas sim um local importante
para o desenvolvimento da intelectualidade e da aprendizagem da crianca.

Ao tomar banho, se preparar para o repouso, brincar no parque, ouvir histéria,
rabiscar, engatinhar, comunicar-se com outras criangas, explorar um brinquedo, a
crianca experimenta novas formas de fazé-lo, observa o mundo a sua volta e
constroi sua personalidade, ampliando seu conhecimento.

Diante disso, visando implementar as politicas publicas para a Educacéo

Infantil, o Ministério da Educacdo (MEC) lancou o Referencial Curricular Nacional
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para a Educacao Infantii (RCNEI). Esse documento visa contribuir com a
organizacdo pedagdgica e do curriculo das instituicdes de Educacao Infantil, pois
esta instituicdo configura-se no local préprio que oferecerd& um ambiente de
experiéncias diversificadas, capazes de favorecer a construcdo da identidade de

cada um.

A organizacdo do Referencial possui carater instrumental e didatico,
devendo os professores ter consciéncia, em sua pratica educativa, que a
construcdo de conhecimentos se processa de maneira integrada e global e
qgue ha inter-relacbes entre os diferentes eixos sugeridos a serem
trabalhados com as criancas. (...) Estes volumes pretendem contribuir para
o planejamento, desenvolvimento e avaliacdo de praticas educativas que
considerem a pluralidade e diversidade étnica, religiosa, de género, social e
cultural das criancas brasileiras, favorecendo a construcdo de propostas
educativas que respondam as demandas das criancas e seus familiares nas
diferentes regides do pais (BRASIL, 1998, p. 07).

Nesse sentido, cada professor realizara a proposta de acordo com a sua
realidade e, ainda, devera ter clareza da ndo fragmentacdo do processo, pois 0
documento estd organizado de modo a melhor explicitar os objetivos e
procedimentos propostos, mas nao pretende que o0s eixos sejam desenvolvidos
separadamente e desvinculados de um contexto maior. E importante pensar que
cada professor em sua realidade podera adapta-lo ou até modifica-lo partindo das
necessidades de cada grupo.

Sendo o RCNEI um conjunto de referéncias e orientacdes pedagogicas que
considera as especificidades afetivas, emocionais, sociais e cognitivas das criancas
de zero a seis anos, a qualidade das experiéncias oferecidas nas instituicbes de
Educacao Infantil pode contribuir para o exercicio da cidadania desde que estejam

embasadas em alguns principios especificos.

* 0 respeito a dignidade e aos direitos das criangas, consideradas nas suas
diferencas individuais, sociais, econdmicas, culturais, étnicas, religiosas
etc.;

» o0 direito das criangas a brincar, como forma particular de expressao,
pensamento, interacdo e comunicac¢ao infantil;

* 0 acesso das criangcas aos bens socioculturais disponiveis, ampliando o
desenvolvimento das capacidades relativas a expresséo, a comunicacgao, a
interacdo social, ao pensamento, a ética e a estética;

* a socializagdo das criangas por meio de sua participagéo e insercdo nas
mais diversificadas praticas sociais, sem discriminacéo de espécie alguma;

» 0 atendimento aos cuidados essenciais associados a sobrevivéncia e ao
desenvolvimento de sua identidade (BRASIL, 1998, p. 13).
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Os principios destacados pelo Referencial indicam que nenhuma crianca
podera sofrer discriminacdo de qualquer natureza, as atividades propostas devem
ser permeadas pelo brincar, sem deixar de lado os cuidados com a higiene e
alimentagao, bem como, o acesso aos bens socioculturais.

De acordo com o documento, a crianga € um ser singular, com caracteristicas
e particularidades proprias e individuais. Desse modo, consideram-se que nas
interacdes que estabelecem desde cedo com as pessoas que |lhe séo proximas e
com o0 meio em que vivem, elas procuram compreender o mundo, as relagdes
contraditérias que presenciam e, por meio das brincadeiras, relacionam as

condicBes de vida a que estdo submetidas e seus anseios e desejos.

No processo de construcdo do conhecimento, as criangas se utilizam das
mais diferentes linguagens e exercem a capacidade de construirem ideias e
hip6teses originais sobre aquilo que buscam desvendar. Nessa perspectiva
as criancas constroem o0 conhecimento a partir das interacdes que
estabelecem com as outras pessoas e com 0 meio (BRASIL, 1998, p. 21).

Nessa perspectiva, € possivel afirmar que o desenvolvimento é o processo de
crescimento humano nos aspectos: fisico, mental e sécio afetivo. Cada momento
vivido € continuacdo do anterior, entretanto, com intensas modificacdes. Sendo
assim, faz-se necessario que desde o nascimento se ofereca boas condi¢bes de
vida ao recém-nascido, pois cada dia € um novo dia, existem continuagdes, mas,
como ja disse Chico Buarque: “Amanha vai ser outro dia”. Muitos adultos refletem
em seu comportamento grande parte de suas vivéncias de infancia.

Assim, a Educacéo Infantil, cumpre papel primordial no desenvolvimento
infantil, uma vez que a crianca passa grande parte de sua vida nas instituicbes que
atendem criangas menores de 5 anos.

Convém considerar que a crianca, especialmente as menores de 3 anos, sao
ainda pouco socializadas, entretanto, vivas e dinamicas, que custam a concentrar a
sua atencdo nas atividades, prestar atencdo as instrucbes, manter-se dentro de
processos prolongados, aceitar as regras basicas da convivéncia. Portanto, esses
aspectos se transformam em contetdos da aprendizagem do seu primeiro ano de
contato com a escola.

Em consonancia com os RCNEIs, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacéo Infantil buscam uma articulacdo com as Diretrizes Curriculares Nacionais

da Educacéo Basica reunindo principios, fundamentos e procedimentos para auxiliar
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as politicas publicas na area e a elaboracao, planejamento, execugdo e avaliacdo de
propostas pedagodgicas e curriculares (BRASIL, 2009).

As diretrizes propdem que a crianca seja considerada o centro do
planejamento curricular, enquanto sujeito historico e de direitos. Afirmam, ainda que,
no dia-a-dia, interagindo com o meio e com 0s outros, ela constréi sua identidade
pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta,
narra, questiona e constroi sentidos sobre a natureza e a sociedade, ou seja, produz
cultura.

De acordo com as Diretrizes, artigo 6° as propostas pedagogicas das

instituicdes de Educacao Infantil devem respeitar os seguintes principios:

| — Eticos: da autonomia, da responsabilidade, da solidariedade e do
respeito ao bem comum, ao meio ambiente e as diferentes culturas,
identidades e singularidades.

Il — Politicos: dos direitos de cidadania, do exercicio da criticidade e do
respeito a ordem democratica.

IIl — Estéticos: da sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e da liberdade
de expressdo nas diferentes manifestacfes artisticas e culturais (BRASIL,
2009, p. 02).

Enfim, as diretrizes propdem que ao se respeitar tais principios, estar-se-a
promovendo o desenvolvimento integral da criangca, uma vez que a autonomia, a
responsabilidade, a solidariedade, o respeito ao bem comum, ao meio ambiente e as
diferentes culturas, identidades e singularidades sdo principios que estardo sendo
internalizados pelas criangas, bem como, o reconhecimento aos direitos de cidadao
e garantindo o direito a liberdade de expressdo e ao brincar como forma de
expressao natural da infancia.

Para que os objetivos da Educacéo Infantil sejam atingidos, as Diretrizes
indicam que o trabalho coletivo deve ser desenvolvido em condicbes adequadas de
organizacdo de materiais, tempo e espaco para que dessa forma sejam

assegurados:

| - a educacdo em sua integralidade, entendendo o cuidado como algo
indissociavel ao processo educativo;

Il - a indivisibilidade das dimensfes expressivo-motora, afetiva, cognitiva,
linguistica, ética, estética e sociocultural da crianga;

[l - a participacao, o didlogo e a escuta cotidiana das familias, o respeito e a
valorizagéo de suas formas de organizacao;

IV - o0 estabelecimento de uma relacéo efetiva com a comunidade local e de

mecanismos que garantam a gestdo democratica e a consideragdo dos
saberes da comunidade;
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V - o reconhecimento das especificidades etarias, das singularidades
individuais e coletivas das criancas, promovendo intera¢cfes entre criancas
de mesma idade e criancas de diferentes idades;

VI - os deslocamentos e 0s movimentos amplos das criangas nos espacos
internos e externos as salas de referéncia das turmas e a instituicdo
(BRASIL, 2009, p. 02-03).

Do mesmo modo, devem ser respeitadas as diferencas e particularidades dos
povos indigenas, do campo, extrativistas, pescadores artesanais, ribeirinhos,
assentados e acampados da reforma agréria, quilombolas, caicaras, povos da
floresta.

As Diretrizes Curriculares Nacionais (2009) destacam, também, em seu artigo
9° que “as praticas pedagdgicas que compdem a proposta curricular da Educacéo
Infantil devem ter como eixos norteadores as interacdes e a brincadeira” como forma
de promover o conhecimento de si e do mundo.

A avaliagdo, segundo a Lei de Diretrizes e Bases (LDB), os Referenciais
Curriculares Nacionais (RCNEI) e as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNSs)
defendem o mesmo principio da ndo promocao para o Ensino Fundamental e sim o
acompanhamento do seu desenvolvimento por meio da observacao e registro, para
conhecimento dos professores e dos pais.

Enfim, de acordo com os documentos destinados para a Educagéo Infantil,
planejar, desenvolver, avaliar e registrar cada descoberta das criangas proporciona
uma acado educativa completa. O registro traz aperfeicoamento da pratica e permite
as intervencbes necessarias para que a crianca supere algumas dificuldades no

processo de aprendizagem.

1.2 A rotina na Educacéo Infantil: Autonomia e acéo docente

A organizacdo do tempo e do espaco, ou seja, 0 estabelecimento de uma
rotina, dentro das instituicbes de Educacdo Infantil, € um dos pontos a serem
considerados quando se deseja uma educacdo de qualidade. A forma como os
espacos e o tempo sdo organizados torna o aprendizado mais facil, mais acessivel
ao ritmo de aprendizagem da crianca, para que ela possa brincar, sentir-se
estimulada e feliz, ou ainda, dependendo da organizac&do, o ensino pode tornar-se

enfadonho e desagradavel.
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Barbosa (2006, p.35) define rotina como:

Uma categoria pedagdgica que os responsaveis pela educacdo infantil
estruturam para, a partir dela, desenvolver o trabalho cotidiano nas
instituicdes de educacéo infantil. As denominagbes dadas a rotina sdo
diversas: horéario, emprego do tempo, sequéncia de acdes, trabalho dos
adultos e criancas, plano diario, rotina diaria, jornada, etc.

Assim, de acordo com Barbosa (2006) a realizagdo da rotina na Educacéo
Infantil viabiliza o desenvolvimento do trabalho cotidiano. Entretanto, a autora
observou que na maioria das instituicbes de Educacdo Infantil, a rotina tornou-se
apenas um esquema que prescreve o que se deve fazer e em que momento esse
fazer é adequado.

Diante disso, é possivel afirmar que o espaco por si S6 ndo é 0 que promove
o desenvolvimento e a aprendizagem. O espaco deve ser organizado, estruturado
de modo que estimule a crianga, permitindo a sua exploracdo e manipulagdo por
parte dos pequenos, que ao explora-lo, acabam por reconstrui-lo e assim, adquirem

habilidades para utilizar de modo adequado os sistemas simbdlicos culturais.

Mesmo quando representam ou indicam concepc¢des politicas e
pedagdgicas diversas, existem alguns elementos constitutivos das rotinas
gue sao invariaveis como situagdo, podendo ser variaveis em seu conteddo
de acordo com as diferentes pedagogias. As regularidades das rotinas sédo
aguelas sequéncias de atividades que a educadora ou a instituicdo define
como 0s aspectos mais importantes para serem efetivados no dia a dia
(BARBOSA, 2006, p. 116).

A rotina nos Centros de Educacéo Infantil deve ser organizada considerando-
se as diversas relacdes sociais entre as criancas, deve ser planejada, porém flexivel,
considerando as ac¢Oes de cuidar e educar, bem como, as especificidades da
crianca, pois cada uma possui especificidades que as caracterizam como Sujeitos
gue sentem e pensam 0 mundo de um jeito proprio, sendo nas interacdes que
estabelecem com as pessoas e com 0 meio que revelam seu esforco para
compreender o mundo.

O referencial Curricular para a Educacgao Infantil (RCNEI) enfatiza que a rotina
representa, também, a estrutura sobre a qual sera organizado o tempo didatico, ou
seja, 0 tempo de trabalho educativo realizado com as criancas. A rotina deve
envolver os cuidados, as brincadeiras, e as situacfes de aprendizagens orientadas
(BRASIL, 1998a).
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O documento ressalta, ainda que, a rotina pode ser facilitadora ou cerceadora
dos processos de desenvolvimento e aprendizagem, enfatizando que as rotinas
rigidas desconsideram a crianga e com isso tornam o trabalho pouco participativo.

De acordo com o que indica o referencial, as atividades propostas devem
promover o desenvolvimento e também suprir as necessidades béasicas das
criancas, devem ser organizadas no tempo que as criancas permanecem no espaco
educacional.

Ainda que os referenciais apresentem a rotina como uma estrutura que deve
envolver o cuidar, educar, brincar e que deve ser flexivel ao ritmo de aprendizagem
das criancas, ha algumas instituicbes que padronizam a rotina de tal forma que,
segundo Batista (1998) na creche ha indicios de que as atividades s&o propostas
para um grupo homogéneo, sem particularidades, onde todos devem desenvolver ao
mesmo tempo e N0 mMesmo espago a mesma atividade.

Considera-se que as atividades que envolvem os cuidados, a educacéo e a
brincadeira sdo rituais importantes que devem ser planejados e avaliados
constantemente pelo professor, pois sdo momentos ricos de trocas afetivas, de
dialogo e de interacdo entre o professor e a crianca.

Vale ressaltar que os processos de desenvolvimento e de socializagdo da
crianca sao diversos, exigindo uma postura de conhecimento ndo so dela, mas do
seu meio social e cultural.

Nesse sentido, afirma-se que o cotidiano das instituicdes de Educacgao Infantil
deve prever momentos diferenciados que certamente ndo devem ser organizados da
mesma forma para criangas maiores e menores. Assim, diversos tipos de atividades
envolverdo adultos e criancas, como: o horario da chegada, a alimentacdo, a
higiene, o repouso, as brincadeiras e as atividades orientadas pelo professor e,
considerando que a criangca permanecera grande parte do dia na instituicdo, o
ambiente que Ihe acolhe deve ser saudavel e agradavel.

Uma proposta educativa para a Educacdo Infantil, precisa considerar que,
durante o seu desenvolvimento, a crianca manifesta diferentes formas de sentir,
pensar e agir, que caracterizam suas relacdes com o mundo fisico e social.

Através das relacbes que estabelece consigo e com o meio fisico e social ao
seu redor, a crianga ira conquistar gradativamente sua autonomia e aprendendo
sobre si mesma e o mundo ao seu redor. Nesse sentido, a Educacédo Infantil

desempenha grande influéncia na formacédo pessoal e social da crianca, numa
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perspectiva de educacdo para a cidadania que se reflete na qualidade de formacéo
do ser humano que interage ativamente no meio em que vive.

As rotinas segundo Barbosa (2006), devem ser entendidas ndo como mero
elemento integrante da préatica pedagolgica e didatica previamente pensada,
planejada e regulada no intuito de ordenar e operacionalizar o cotidiano e constituir a
subjetividade dos integrantes da Educacéo Infantil (p. 39), mas principalmente como
a importante acdo educativa que favorece a aprendizagem e o desenvolvimento
infantil, na qual o ritmo, a liberdade, a brincadeira, a imaginacéo, as interacbes dos
individuos nela envolvidos permeiam a construcdo da Educacdo Infantil de
gualidade.

Uma rotina planejada para a Educacédo Infantil, implica a necessidade de
construir espacos educativos que concretizem a vivéncia da infancia, centrado no
carater ludico da aprendizagem onde as interagées, entre adultos e criancas, bem
como, entre criancas e criangas, através do resgate da imaginacao, da brincadeira,
dos desafios cotidianos, no contato com a natureza em ambiente amplo, permitindo
o desenvolvimento das capacidades de expressdao em multiplas linguagens e de
muitos outros aspectos relevantes envolvidos nessas relagdes.

Assim, esse planejamento deve levar em conta o interesse e as necessidades
das criancas, o tempo disponivel e as atividades diarias. Verificar o material para o

gque se pretende propor, a adequacdo da tematica, sua problematizacdo e a

[N

adequacao didatica necessaria para a faixa etaria das criancas, bem como onde
possivel buscar subsidios que fundamentem estas praticas.

Diante disso, vale lembrar que grande parte da vida da criancga, ela passa no
centro de Educacdo Infantil, o que sugere uma reflexdo sobre esta etapa da
Educacdo Basica em que nas rotinas propostas deve prevalecer a flexibilidade para
a construcdo do conhecimento, tendo como base multiplas linguagens, sendo
construidas juntamente com as criancas respeitando a diversidade do mundo
infantil.

O Referencial Curricular para a Educacao Infantil afirma que a rotina deve ser:

Considerada como um instrumento de dinamizacdo da aprendizagem,
facilitador das percepc¢des infantis sobre o tempo e o espago, uma rotina
clara e compreensivel para as criangas é fator de seguranca. A rotina pode
orientar as acdes das criancas, assim como dos professores, possibilitando
a antecipacao das situacfes que irdo acontecer (BRASIL, 1998, p. 73).
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Diante disso, afirma-se que a importancia da organizacdo da rotina na
Educacao Infantil € compreendida quando se percebe a contribuicdo do tempo e do
espaco no processo de construcdo do conhecimento, para a conquista da
autonomia, para a estabilidade e seguranca emocional da crianca, pois quando a
crianga se sente protegida e inserida num ambiente estavel e acolhedor, ela podera
desenvolver sua identidade, uma vez que esse ambiente organizado levando em
conta o ludico, o movimento e a afetividade favorecera o desenvolvimento integral
da crianga.

Convém destacar que a rotina organiza a sequéncia de a¢des e contribui para
gue a crianca compreenda o porqué de estar naguele espaco e quais serdo as
proximas acdes, minimizando, inclusive a angustia com relacdo ao horario de
chegada dos pais para buscéa-la.

Com isso, o0 grupo de criangcas se mostra mais seguro e autbnomo em relacao
as atividades do dia. Os professores também se sentem confiantes, pois se
organizam em torno das atividades e conseguem desenvolver um trabalho rico e
significativo, atravées de acbOes planejadas e pensadas de acordo com as
necessidades e especificidades do grupo com o qual trabalha.

Muitos afazeres valorizam as rotinas na Educacédo Infantii e criam
possibilidades de cuidado e aprendizagem. A maneira como o educador organiza e
compreende cada um desses momentos enriqguece ou empobrece esses momentos.
O professor pode simplesmente realizar as atividades como algo mecanico e
repetitivo ou aproveitar esses momentos para educar e brincar, como no momento
do banho, por exemplo, ao conversar com a crianca, indicar as partes do corpo que
lava, incentivando-a a lavar-se, faz com que a crianca aprenda muito mais sobre
higiene do proéprio corpo ao invés de banha-la as pressas sem que haja nenhuma
troca de linguagem. O didalogo nesse momento também incentiva o desenvolvimento
oral da crianca.

Além da organizacdo das atividades e do tempo, 0 espaco também deve ser
pensado e organizado de modo a facilitar a aprendizagem. O espaco fisico escolar
externo, por exemplo, € aquele onde a crianca amplia seus conhecimentos
desenvolvendo atividades livres e espontaneas, que a estimulam a desenvolver-se
intelectual e afetivamente.

Segundo Barbosa e Horn (2001), na selecdo e organizacdo das atividades

diarias € importante que o professor observe com quais objetos as criancas brincam,
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como brincam, o que lhes chama mais a atengdo e em que espacos elas preferem
ficar, garantindo, assim que as atividades propostas sejam dinamicas e prazerosas.
Essas autoras ressaltam que, para a organizacdo das atividades num determinado
tempo, € necessario que se planeje momentos diferenciados, que levem em conta
as necessidades bioldgicas das criancas, como, por exemplo, as relacionadas a
alimentacédo, ao repouso e a higiene. Sendo indiscutivel também considerar o tempo
e 0 ritmo que cada uma das criancas necessita para realizar as atividades
propostas.

Portanto, todas as atividades desenvolvidas nos espacos da instituicdo
deverdao propiciar diferentes “experiéncias que estimulem a criatividade, a
experimentacdo, a imaginacao, e desenvolvam as distintas linguagens expressivas e
possibilitem a interagcdo com outras pessoas” (BARBOSA; HORN, 2001, p. 68).

E de suma importancia que se compreenda que estabelecer rotinas nao
significa fazer as mesmas coisas exatamente iguais todos os dias, nem cumprir
exatamente o que foi planejado, uma vez que o planejamento deve ser flexivel e
adaptavel as mais diversas situacdes que venham a surgir ao longo do dia.

A organizacao da rotina e o trabalho com as criancas da Educacao Infantil
pressupdem que o professor deve conhecer as fases do desenvolvimento infantil.
Desse modo, apresentam-se algumas contribuicbes da psicologia do

desenvolvimento para o campo educacional.

1.3 Importancia do estudo do desenvolvimento infantil

O estudo do desenvolvimento do ser humano constitui-se em uma area do
conhecimento da Psicologia que se concentra no esforco de compreender o homem
em todos 0s seus aspectos, desde o0 nascimento até o mais completo grau de
maturidade e estabilidade.

Conforme a Psicologia evolutiva, as teorias procuram reconstruir de diferentes
pontos de vistas, as condi¢cdes de producdo da representacdo do mundo e de suas
vinculagdes com as visdes de mundo e do homem dominante em cada momento
historico da sociedade.

De acordo com Bock, Furtado e Teixeira (1994), o desenvolvimento humano
engloba tanto o desenvolvimento mental quanto o crescimento organico e sugerem

ser de suma importancia o estudo do desenvolvimento humano para que se possa
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conhecer as caracteristicas comuns de cada faixa etaria, permitindo o
reconhecimento das individualidades, de modo que o adulto esteja apto a observar e
interpretar os comportamentos.

As autoras relacionam varios fatores indissocidveis que interagem para
influenciar todos os aspectos do desenvolvimento, sendo estes: a hereditariedade, o
crescimento organico, maturacao neurofisiolégica e o meio.

Assim, falar de desenvolvimento humano é, antes de mais nada, relacionar-se
com a cultura que envolve o individuo, tendo estas uma relacdo intrinseca. Nesse
caso, a educacdo permite ao individuo aprendizagem, desenvolvimento e cultura.
Além de sua caracteristica de promover socializacdo, através das normas, valores e
interacdo entre 0s membros do grupo em questao.

Mesmo sabendo que, a educacao é promovida por instituicbes que constroem
valores para que a crianca se insira no meio de convivéncia, nem sempre esta é
feita de forma que contemple o seu pleno desenvolvimento. Para que haja uma
aprendizagem € necessario haver uma orientacao flexivel para que surja o equilibrio,
considerando o0 aspecto fisico-motor, o aspecto intelectual, o aspecto afetivo-
emocional e o aspecto social (BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 1994).

1.3.1 A teoria de Lev Semenovich Vygotsky

Lev Semenovitch Vygotsky nasceu em 5 de novembro de 1896 em Orsh, na
antiga Unido Soviética. Sua familia organizou uma excelente biblioteca publica muito
utilizada pelos seus filhos, oportunizando uma formacéao sélida a Vygotsky. O autor
comecgou sua carreira aos 21 anos, escreveu criticas literarias, lecionou e ministrou
palestras sobre temas ligados a literatura, ciéncia e psicologia em varias instituicdes.
Morreu em 1934 em consequéncia de tuberculose (ALMEIDA, 2006).

A teoria do psicologo Vygotsky (1896-1934) traz uma importante contribuigéo
para a Educacéao Infantil, pois na sua perspectiva os processos de aprendizagem e
desenvolvimento humano sdo produzidos a partir das relacdes sociais e das praticas
culturais.

Segundo Vygotsky (2000), o sujeito ndo € um reflexo passivo do meio nem
um espirito anterior ao contato com as coisas e as pessoas. Pelo contrario, € um
resultado da relacdo. As funcdes superiores ndo sao apenas um requisito da

comunicacao, mas o resultado da propria comunicacao.
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No estudo feito por Vygostky, sobre o desenvolvimento da fala, sua visao
fica bastante clara: inicialmente, os aspectos motores e verbais do
comportamento estdo misturados. A fala envolve os elementos referenciais,
a conversacao orientada pelo objeto, as expressfes emocionais e outros
tipos de fala social. Como a crianga esta cercada por adultos na familia, a
fala comeca a adquirir tragos demonstrativos, e ela comeca a indicar o que
esta fazendo e de que esta precisando. Apdés algum tempo, a crianga,
fazendo distingdes para os outros com o auxilio da fala, comeca a fazer
distingbes para si mesma. E a fala vai deixando de ser um meio para dirigir
o comportamento dos outros e vai adquirindo a funcdo de auto direcdo
(BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 1994, p. 93).

Nessa perspectiva, € possivel considerar que o0 ser humano nasce, em
situacdo normal, com a capacidade para desenvolver todas as potencialidades
pertinentes a raca humana, as chamadas funcfes complexas superiores. Todavia,
as funcdes complexas superiores, tipicas do homem, ndo séo propriedades inatas e

tampouco se formam naturalmente.

Com auxilio da imitagdo na atividade coletiva guiada pelos adultos, a
crianca pode fazer muito mais do que com sua capacidade de compreensao
de modo independente. A diferenga entre o nivel das tarefas realizaveis
com o auxilio dos adultos e o nivel das tarefas que podem desenvolver-se
com uma atividade independente define a é&rea de desenvolvimento
potencial da crianca (VYGOTSKY, 2001, p. 112).

Desse modo, na perspectiva de Vygotsky, as criangas estdo em constante
interagdo com os adultos desde o seu nascimento e através disso € que 0s
processos psicolégicos mais complexos tomam forma. Inicialmente esses processos
séo interpsiquicos e a medida que as criangas crescem se tornam intrapsiquicos.

A linguagem torna possivel o pensamento, a memoéria, a atengcdo, o
raciocinio, dentre outras capacidades. Todas as fun¢cdes no desenvolvimento da
crianga aparecem duas vezes, primeiro, no nivel social, entre pessoal (interpsiquico)
e depois no nivel individual.

Durante o processo de desenvolvimento a imitacdo possui papel fundamental,
pois a imitagdo é um ato comunicativo que tem a premissa béasica de seu significado
ser o mesmo para quem o emite e para quem o recebe.

Quando uma crianca imita um adulto, pondera Vygotsky (2000), ela pode
estar apreendendo o comportamento desse adulto a ponto de reproduzi-lo. Por isso
0 aprendizado € inicialmente, minimo, passando por um mimetismo e, em seguida, a

linguagem falada. De inicio, a linguagem necessita do acompanhamento do gesto
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para fixar o seu significado. Aos poucos, a linguagem gestual comega a se unir a
fala propriamente dita.

De acordo com o autor, a linguagem, que encerra a experiéncia de geracoes,
ou da humanidade, intervém no processo do desenvolvimento da crianca desde os
primeiros meses da vida. Ao nhomear 0s objetos e definir as suas associacdes e
relacdes, o adulto cria novas formas de reflexdo da realidade, dando a crianca a
possibilidade de adquirir conceitos, testar o ambiente e troca experiéncias. A fala da

crianca € tdo importante quanto a agao para atingir um objetivo.

A aquisicdo da linguagem pode ser um paradigma para o problema da
relagdo entre aprendizado e desenvolvimento. A linguagem surge
inicialmente como um meio de comunicagdo entre a crianca e as pessoas
em seu ambiente. Somente depois, quando da conversdo em fala interior,
ela vem a organizar o pensamento da criang¢a, ou seja, torna-se uma funcéo
mental interna. (VYGOTSKY, 2000, p. 102).

Segundo a teoria historico-social, a crianca s6 é capaz de imaginar, de
pensar, depois que associa 0 som com um objeto ou acontecimento, pois essas
capacidades necessitam do pensamento e o0 pensamento necessita da palavra.

Para Luria (1979, p.80), “[...] a linguagem duplica o mundo perceptivel,
permite conservar a informacéo recebida do mundo exterior e cria um mundo de
imagens interiores”.

A crianga comeca a interiorizar categorias: alto/baixo, fino/grosso, quente/frio
etc. A capacidade de prestar atencdo em algo e o desenvolvimento da memoria
também sdo possiveis gracas a linguagem. A linguagem assegura o surgimento da
imaginacdo, processo que nao existe no animal. Os fatos, os acontecimentos e,
especialmente a linguagem, constituem-se em matéria-prima com a qual o mundo
da subjetividade se constitui.

Nessa perspectiva, 0 ensino deve ser adaptado e acompanhar a marcha do
desenvolvimento da crianca. De acordo com Vygotsky (2001, p. 468), “neste ponto
de vista, os ciclos do desenvolvimento sempre antecedem os ciclos da
aprendizagem que segue a reboque do desenvolvimento, este sempre esta adiante
da aprendizagem”. A aprendizagem ndo € desenvolvimento, mas se conduzida de
forma apropriada, propicia o desenvolvimento mental da crianca, desencadeando

nela processos que ndo ocorreriam ou nao se desenvolveriam sem a aprendizagem.
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Vygotsky (2001) toma como ponto de partida o fato de que a aprendizagem
da crianca comeca muito antes da aprendizagem escolar. A aprendizagem escolar
nunca parte do zero. Toda aprendizagem da crian¢a na escola tem uma pré-historia.

Pela sua importancia, o processo de aprendizagem que se produz antes que
a crianca entre na escola, difere de modo essencial do dominio de no¢des que se
adquirem durante o ensino escolar. Todavia, quando a crian¢ca, com as suas
perguntas, consegue apoderar-se dos nomes dos objetos que a rodeiam, ja esta
inserida numa etapa especifica de aprendizagem. Aprendizagem e desenvolvimento
nao entram em contato pela primeira vez na idade escolar, mas estéo ligados entre
si desde os primeiros dias de vida da crianca.

Desse modo, é necessario que se compreenda a relacédo entre aprendizagem
e desenvolvimento em geral e depois as caracteristicas especificas desta inter-
relacdo na idade escolar.

A teoria da area de desenvolvimento potencial leva a compreensao das
caracteristicas especificas da inter-relacdo na idade escolar, uma vez que pesquisas
comprovam que a aprendizagem deve ser coerente com o nivel de desenvolvimento
da crianca. Assim, o autor afirma de forma incontestavel que existe uma relagcéo
entre determinado nivel de desenvolvimento e a capacidade potencial de
aprendizagem.

Quando se estabelece a idade mental da crianga com o auxilio de testes,
refere-se sempre ao nivel de desenvolvimento efetivo. Porém, um simples controle
demonstra que este nivel de desenvolvimento efetivo ndo indica completamente o
estado de desenvolvimento da crianca.

O ponto de vista tradicional da como certo que a unica indicacéo possivel do
grau de desenvolvimento psicointelectual da crianca € a sua atividade independente,
e ndo a imitagdo, entendida de qualguer maneira. Entretanto, com o auxilio da
imitacdo na atividade coletiva guiada pelos adultos, a crianca pode fazer muito mais
do que com sua capacidade de compreensdo de modo independente.

Entretanto, com o auxilio da imitacdo na atividade coletiva guiada pelos
adultos, a crianca pode fazer muito mais do que com sua capacidade de
compreensdo de modo independente. A diferenca entre o nivel das tarefas
realizdveis com auxilio dos adultos e o nivel das tarefas que podem desenvolver-se

com uma atividade define a area de desenvolvimento proximal da crianca.
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Com relacdo a educacdo e ao desenvolvimento, o autor usa o conceito de
zona de desenvolvimento proximal para que possamos compreender como a
aprendizagem gera o desenvolvimento. A zona de desenvolvimento proximal
concebida por Vygotsky tem como conceito a diferenga entre o que o individuo
consegue realizar com ajuda de outros e o que ele pode realizar sozinho, o primeiro
€ chamado de desenvolvimento potencial e o segundo de real.

Portanto, E preciso haver uma mediacdo entre o que se oferece como
atividade para a aprendizagem, portanto ndo pode ser algo tdo dificil que o aluno
nao possa realizar, bem como, ndo pode ser tdo simples que se torne nulo.

Na interiorizacdo de conceitos, a crianca depende da interacdo com o0 mundo
social. Os conceitos podem ser: espontaneos e cientificos. Os espontaneos sao
adquiridos a partir da interacdo cultural, sem o saber formal e sistematizado, o qual
esta diretamente relacionado com o cientifico.

A diferenca entre o nivel das tarefas realizaveis com auxilio dos adultos e o
nivel das tarefas que podem desenvolver-se sem o auxilio define a zona de
desenvolvimento proximal da crianca.

O que uma crianca pode fazer com o auxilio dos adultos caracteriza o
desenvolvimento da chamada zona de desenvolvimento proximal. Isto significa que,
de posse dessa informacéo, é possivel medir ndo s6 o processo de desenvolvimento
até o presente momento e 0s processos de maturacao que ja se produziram, mas
também os processos que ainda estdo ocorrendo, que sO agora estdo
amadurecendo e desenvolvendo-se.

A area de desenvolvimento proximal permite que determine os futuros passos
da crianca e a dinamica do seu desenvolvimento e examinar ndo s6 0 que O
desenvolvimento ja produziu, mas também o que produzira no processo de
maturagdo. Portanto, o estado do desenvolvimento mental da crianca s6 pode ser
determinado referindo-se pelo menos a dois niveis: o nivel de desenvolvimento

efetivo e a area de desenvolvimento proximal.

E interessante observar que, para Vygotsky, o ensino sistematico néo é o
Unico fator responsavel por alargar os horizontes da zona de
desenvolvimento proximal. Ele considera o brinquedo uma importante fonte
de promocé&o de desenvolvimento. Afirma que, apesar do brinquedo néo ser
0 aspecto predominante da infancia, ele exerce uma enorme influéncia no
desenvolvimento infantil (REGO, 1995, p. 80).
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Na perspectiva de Vygotsky (2000) as criangas pequenas experimentam
desejos impossiveis de serem realizados e para resolver essa tensdo, a crianca
envolve-se num mundo imaginario onde os desejos nao-realizaveis podem ser
realizados. O brincar da crianca seria, entdo, a imaginagédo em acéao.

Do ponto de vista do desenvolvimento da crianga, 0 jogo traz vantagens
sociais, cognitivas e afetivas. A acdo, numa situacao imaginaria, ensina a crianca a
dirigir o seu comportamento ndo pela percepcdo imediata dos objetos ou pela
situacdo que a afeta de imediato, mas também pelo significado dessa situacao, o
gue quer dizer que brincar exige e ensina a interpretacao.

Ainda segundo o autor, a brincadeira possui trés caracteristicas: a
imaginacdo, a imitacdo e a regra e estdo presentes em todos os tipos de
brincadeiras infantis, sejam elas tradicionais, de faz-de-conta, de regras, e aparecem
também, no desenho como atividade ludica. E no brincar que aparecem as
premissas necessdrias para o desenvolvimento da memoria voluntaria e onde ela
desenvolve sua motricidade, pois essas situacdes exigem um controle consciente
dos movimentos. A brincadeira permite a crianga criar, imaginar e representar a
realidade e as experiéncias por ela adquiridas.

Na perspectiva de Vygotsky (2000), a situacdo imaginaria da brincadeira
decorre da acao da crianca, ou seja, a tentativa de reproduzir as a¢des do adulto em
condicOes diferentes daquelas em que elas ocorrem na realidade e que da origem a
uma situacao imaginaria. Isso significa que a crianca ndo imagina uma situacdo para
depois agir ou brincar, ao contrério, para imaginar, ela precisa agir.

De acordo com Vygotsky (2000), é no brinquedo que a crianca aprende a agir
em uma esfera cognitiva, ao invés de uma esfera visual externa, dependendo das
motivacdes e tendéncias internas e ndo dos incentivos fornecidos pelos objetos
externos.

Isso significa que na brincadeira os objetos perdem a sua for¢a determinadora
e a crianca passa a operar com o significado das coisas. Além disso, quando a
crianca assume um papel na brincadeira, ela opera com o significado de sua acéo e
submete o0 seu comportamento a determinadas regras. Isso conduz ao
desenvolvimento da vontade, da capacidade de fazer escolhas conscientes, que
estdo intrinsecamente relacionadas a capacidade de atuar de acordo com o
significado de acbes ou regras e de controlar o préprio comportamento por meio de

regras.
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Sendo a brincadeira a principal atividade da crianca, deve fazer parte da
rotina das instituicées de Educacédo Infantil, pois de acordo com Vygotsky (2000), as
primeiras brincadeiras surgem da necessidade de dominar o mundo dos objetos
humanos. Ao brincar, a crianca tenta agir sobre os objetos, como os adultos. E por
ISSO que a brincadeira de criancas mais novas caracteriza-se pela reprodugéo de
acOes humanas realizadas em torno de objetos e durante o desenvolvimento dessas
brincadeiras, que as relacdes humanas incluidas nessas aces comecam a aparecer

mais claramente.

1.4 O desenvolvimento humano na teoria de Piaget

Em 9 de agosto de 1896, nascia em Neuchatel - Suica, Jean Piaget. Formou-
se em Biologia na Universidade de Neuchatel. Mas, foi em Zurique, onde estudou
nos laboratorios de psicologia de G. F. Lipps e estagiou na clinica psiquiatrica de E.
Bleuler que despertou seu interesse pelo estudo do raciocinio da crianca sob a 6tica
da Psicologia Experimental. Assumiu a direcéo do Instituto Jean Jacques Rousseau,
de Genebra, em 1923 a convite de Claparéde, dando inicio a um projeto de estudo
sistematico da inteligéncia. Para Piaget, o papel da acéo € imprescindivel, uma vez
gue a caracteristica essencial do pensamento légico é ser operatério, ou seja,
prolongar a acéo, interiorizando-a (ALMEIDA, 2006).

O conceito de equilibracdo torna-se especialmente marcante na teoria de
Piaget (1975), pois ele representa o fundamento que explica todo o processo do
desenvolvimento humano. Este fendmeno tem em sua esséncia um carater
universal, ja que é de igual ocorréncia para todos os individuos que estéo inseridos.
Nessa linha, o trabalho de Piaget leva em conta a atuacdo de dois elementos
bésicos ao desenvolvimento humano: os fatores invariantes e os variantes.

Os fatores invariantes sdo os que o individuo recebe como heranga ao nascer
e permanecem constantes ao longo da vida. Na teoria piagetiana, considera-se que
o individuo carrega consigo duas marcas inatas a tendéncia natural a organizacéo e
a adaptacao.

Os fatores variantes sao representados pelo conceito de esquema, que
constitui a unidade basica de pensamento e acao estrutural, sendo um elemento que
se transforma no processo de interacdo com o0 meio, visando a adaptacdo do

individuo ao real que o rodeia. Dessa maneira, a teoria psicogenética mostra que a
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inteligéncia ndo é herdada, mas construida no processo interativo entre 0 homem e
0 meio ambiente (fisico e social) em que ele esta inserido.

A assimilacdo consiste na tentativa de o individuo solucionar uma
determinada situacdo a partir da estrutura cognitiva que o mesmo possui. E um
processo continuo na medida em que o individuo, em constante atividade de
interpretacdo da realidade, tem que se adaptar a elas. Esse processo representa
sempre uma tentativa de integracdo de aspectos e experiéncias aos esquemas
previamente estruturados, no qual o individuo ao entrar em contato com o objeto do
conhecimento retira dele as informacdes que lhe s&o importantes para estabelecer a
equilibracdo do organismo.

A acomodacao consiste na capacidade de modificacdo da estrutura mental
antiga para poder dominar um novo objeto do conhecimento. Portanto, a
acomodacdo representa o0 momento da acdo do objeto sobre o sujeito, toda
experiéncia é assimilada a uma estrutura de ideias ja existentes podendo provocar
uma transformagdo nesses esquemas, gerando um processo de acomodacgdo. Os
processos de assimilagdo e acomodacédo sdo complementares e estdo presentes
durante toda a vida do individuo permitindo a adaptacéo intelectual.

A equilibracdo, na visdo de Piaget (1975), é definida como mecanismo de
organizacdo de estruturas cognitivas num sistema coerente com o objetivo de levar
o individuo a construcao de uma forma de adaptacéo a realidade.

Sendo assim, a concepgéo do desenvolvimento humano na linha piagetiana,
deixa claro que € no contato no mundo que a matéria bruta do conhecimento é
adquirido, pois € no processo de construcdo sucessivas resultante da relacéo
sujeito/objeto que o individuo forma o pensamento l6gico. Na medida em que a
experiéncia leva graus diferentes no processo de assimilacdo e acomodacdo,
entende-se que o mundo de ideias e da cognicdo € um mundo no qual o ambiente
promove condi¢cdes para transformacfes cognitivas, sendo necessario estabelecer
conflito cognitivo que cause um esfor¢co do individuo para resolvé-lo para que o
equilibrio do organismo seja restabelecido.

Esse processo depende sempre de como o individuo vai elaborar e assimilar
as suas interacdes com o meio, porque a conquista da equilibracdo do organismo
esta presente nos diversos estagios da sua vida.

Piaget (1975) dividiu o desenvolvimento humano em periodos de acordo com

0 aparecimento de novas qualidades do pensamento. Essas etapas do
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desenvolvimento sdo: periodo sensorio-motor, periodo pré-operatorio, periodo das
operacdes concretas e periodo das operacdes formais.

De uma forma geral, todos os individuos vivenciam essas quatro etapas na
mesma sequéncia, porém o inicio e término de cada uma delas podem sofrer
variagbes em funcdo das caracteristicas da estrutura biologica de cada individuo e
da riqueza dos estimulos proporcionados pelo meio ambiente em que ele estiver

inserido.

1.4.1 Periodo Sensdrio-motor (0 a 2 anos)

O periodo sensorio-motor compreende o periodo de conquista do recém-
nascido do universo por meio da percep¢cdo e dos movimentos, pois a sua a
atividade mental consiste no exercicio dos aparelhos reflexos, de fundo instintivo,
COMo a succgao.

O recém-nascido possui um rico equipamento sensorial que lhe permite ver,
ouvir, ser sensivel a dor e a temperatura, reagir de maneira distinta ao doce e ao
amargo, bem como a diferentes odores.

Piaget (1990), afirma que este nivel é caracterizado pela inteligéncia prética
gue visa os resultados favoraveis e que antecede a linguagem. Aos doze meses
ocorre maturacdo em importantes areas relacionadas ao desenvolvimento da
linguagem. Apds os dezoito meses, aspectos do cérebro terdo amadurecido o
suficiente para permitir processos psicolégicos complexos como a simboliza¢do ou
auto reconhecimento no espelho, entre outros.

Quanto ao desenvolvimento fisico, este ocorre de forma acelerada e € suporte
para o aparecimento de novas habilidades, como sentar, andar, equilibrar-se. Desse
modo, a crianga é capaz de realizar uma diferenciacdo progressiva entre o eu e 0

mundo exterior.

1.4.2 Periodo Pré-operatério (2 a 7 anos)

E no periodo pré-operatério que a linguagem aparece permitindo a crianca
dispor além da inteligéncia préatica construida na fase anterior da possibilidade de ter
esquemas de acao interiorizados, chamados de esquemas representativos ou

simbolicos, ou seja, esquemas que envolvem uma ideia preexistente a respeito de



28

algo. A partir dessas novas possibilidades de lidar com o meio, dos dois anos em
diante a crianca podera tomar um objeto ou uma situacdo por outra, por exemplo,
podera tomar um cabo de vassoura por um cavalo, um boneco por um bebé ou pode
pegar uma bolsa, colocé-la no bragco e agir como se fosse sua mae, preparando-se
para sair de casa.

O pensamento pré-operatério indica, portanto, inteligéncia capaz de acdes
interiorizadas, acfes mentais, chamado de pensamento egocéntrico, ou seja,
centrado no ego, no sujeito. Nesse periodo ja existe um desejo de explicacdo dos
fendmenos. E a idade dos porqués, pois a crianga pergunta o tempo todo.

O animismo € outra caracteristica dessa idade, a crianca empresta a alma as
coisas e animais, atribuindo-lhe sentimentos e intencdes proprios do ser humano. O
antropomorfismo ou a atribuicdo da forma humana a objetos e animais é outra
caracteristica que esta presente nesta fase.

As acdes do periodo pré-operatorio, embora internalizadas, ndo sao
reversiveis, pois falta uma das condi¢cdes de pensamento necessarias para que haja
uma operacao, ou seja, a reversibilidade, por esse motivo € que essa fase recebe o
nome de pré-operatério.

Em relacdo ao seu desenvolvimento motor, tem maior independéncia da
musculatura das pernas e anda com ritmo alternado de passos. A unilateralidade
nao é controlada e o dominio motor da dimenséo obliquo é imperfeito. Gosta de
correr, saltar e de realizar atividades motoras afins.

O desenvolvimento motor é executado com maior qualidade. Manifesta-se um
aumento consideravel no desenvolvimento das capacidades motoras, a crianca
consegue lancar um objeto mais longe, corre mais rapido e demonstra maior
coordenacao, equilibrio e orientacdo, entre outras capacidades de coordenacdo na
execugao dos movimentos. Para Hurtado, (1983, p. 28) “No jogo, predomina 0 senso
de reciprocidade do tipo “isto por aquilo”; joga mais facilmente com um companheiro
que com dois”.

Séo capazes de combinar acdes mais complexas como lancar, rebater e
capturar a bola que lhe é lancada com ambas as maos. Também regulam seus
movimentos ao lancar um objeto e correr para passar saltando um obstaculo a uma
pequena altura. Saltam com um pé ou com os dois, dado saltinhos laterais e para
tras. Realizam o rastejar com movimentos coordenados de bracos e pernas, ndo so

pelo chdo como também sobre bancos.
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Tem alguma compreenséo de orientacdo temporal (do ontem e do amanhd)
e a dominancia da lateralidade ja esta definida em rela¢éo a si mesma, mas
ndo em relacdo a outras pessoas. Possui senso elementar de vergonha e
de desgraca. (HURTADO, 1983, p. 28).

Sendo assim, € necessario que o professor de Educacgdo Fisica Infantil,
reforce constantemente estimulos relativos a tudo o que a crianca faca e fale, a
linguagem e o vocabulario apresentam-se desenvolvidos. Destaca-se perfeicdo e
economia de movimentos, senta-se corretamente e aprecia atividades relacionadas
aos movimentos naturais como correr, saltar, trepar, pular e outros, demonstrando

graca e habilidade inconsciente na coordenagdo motora fina e grossa.

1.4.3 Periodo das Operacdes Concretas (7 a 11 anos)

O periodo das operacdes concretas inicia quando a crianca se torna capaz de
estabelecer relacées que permitam a coordenagdo de pontos de vista diferentes.
Apesar do egocentrismo, no plano afetivo, ela € capaz de cooperar com 0S outros,
trabalhar em grupo e ter autonomia pessoal. No plano cognitivo surge a capacidade
de realizar uma acao fisica ou mental dirigida para um fim (objetivo) e reverter-lhe
para o inicio. A crianga adquire uma autonomia crescente em relacdo ao adulto,
consegue realizar varias atividades de forma autbnoma sem necessitar da ajuda do
adulto.

Segundo Piaget (1980):

Do ponto de vista das relagBes interindividuais, a crian¢a, depois dos sete
anos, torna-se capaz de cooperar porque ndo confunde mais seu proprio
ponto de vista com os outros, dissociando-os mesmos para coordend-los.
Isto é visivel na linguagem entre crianca. As discussfes tornam-se
possiveis, porque comportam compreensao a respeito do ponto de vista do
adversario e procura de justificacbes ou provas para afirmacédo prépria. A
explicacdo mutua entre criangas se desenvolve no plano do pensamento e
ndo somente na da acdo material (PIAGET, 1980, p.41).

Nessa fase, tem inicio a capacidade de reflexdo, o pensar antes de agir.
Surge também a nocao de conservacao de comprimento e quantidade, sendo que
por volta dos nove anos surge a nogédo de conservacao de peso enquanto a nogao
de conservacao de volume surge no final do periodo.

Por fim, vale salientar que a crianca que se encontra nessa fase organiza

seus proprios valores morais como O respeito mutuo, a honestidade, o
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companheirismo e a justica, que considera a intencdo na agao. As criancas
escolhem seus amigos sem distincdo de sexo, sendo que, no final do periodo ja

comecam a agrupar-se cada vez mais com outras Crian(;as do mesmo sexo.

1.4.4 Periodo das Operacdes Formais (11 ou 12 anos em diante)

No periodo das operacdes formais ocorre a passagem do pensamento
concreto para o pensamento formal, abstrato. Nesse momento, a crianga passa a
dominar, progressivamente, a capacidade de abstrair e generalizar, criar teorias
sobre o mundo. Atinge o equilibrio entre pensamento e realidade, quando
compreende a importancia da reflexdo para sua acdo sobre o mundo real. Nesse
sentido, Piaget (1980) ressalta que:

Ora apés os 11 ou 12 anos, o pensamento formal torna-se possivel, isto é.
As operacdes logicas comegam a ser transpostas do plano da manipulagao
concreta para o das ideias, expressas em linguagem qualquer (a linguagem

das palavras ou dos simbolos matematicos, etc.), mas sem o apoio da
percepcao, da experiéncia nem mesmo da crenca (PIAGET, 1980, p.59).

A sua relacdo social apresenta-se um tanto conturbada, pois passa,
inicialmente, por uma fase de interiorizacdo, chegando a ficar por certo periodo,
antissocial.

Sendo assim, considera-se de suma importancia conhecer os estagios de
desenvolvimento que cada crianga vive para planejar as intervengdes necessarias
para aprendizagens futuras atingindo um bom desenvolvimento cognitivo, psiquico e
social. Ao conhecer as caracteristicas da crianca, o adulto ira reconhecer que a
educacdo nao vem de fora do individuo, bem como n&o acontece pela imposicéo de
regras sociais, mas se efetiva pela simples expressao livre da crianga com a

natureza.
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2 METODOLOGIA DA PESQUISA

2.1 Area de estudo

A pesquisa de campo realizar-se-4& em um Centro de Educacdo Infantil no
municipio de Ponta Pora que atende a criancas de 0 a 3 anos, localizado na regiédo

norte do referido municipio.

2.2 Tipo de pesquisa

Como metodologia optou-se pela pesquisa qualitativa com enfoque no estudo
de caso. A pesquisa qualitativa foi escolhida porque se busca verificar visbes e
projecOes futuras, pois acredita-se que os problemas podem ser resolvidos e as
praticas na Educacdo Infantii podem ser melhoradas através da analise de
observacdes objetivas e diretas.

De acordo com os objetivos da pesquisa qualitativa Souza (2006, p. 88)

afirma que essa metodologia visa:

descrever, com rigor conceitual, a esséncia daquilo que se percebeu no
cotidiano de uma forma compreensivel para o leitor, respeitando as
exigéncias de uma pesquisa cientifica e viabilizando uma relacéo de
reciprocidade entre pesquisador e pesquisado e entre sujeito e objeto de
pesquisa.

A pesquisa bibliogréfica se faz necessaria para que se tenha embasamento
tedrico acerca do tema em estudo, uma vez que através desse tipo de pesquisa se
busca conhecer e analisar as contribuicdes culturais ou cientificas do passado sobre
determinado assunto, tema ou problema (CERVO; BERVIAN,1996).

Quanto ao estudo de caso, Gil (2009) diz que é importante quando envolve o
estudo profundo e exaustivo de um ou poucos objetos de maneira que se permita o
seu amplo e detalhado conhecimento. Sendo assim, tem-se a pretensdo de
pesquisar como se da o estabelecimento da rotina e como a mesma interfere no

desenvolvimento da independéncia e autonomia das criangas.
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2.3 Técnica de pesquisa

Nesse contexto, serdo utilizadas a entrevista e a observacdo como
instrumentos para a coleta de informacdes sobre as praticas e visdes sobre a
organizacédo do tempo e do espaco na Educacgao Infantil visando a construcdo da
autonomia infantil.

Desse modo, entende-se que a observacao direta das acées que envolvem o
tema em estudo leva a uma compreensédo detalhada do papel da rotina no contexto
da Educagéo Infantil e 0 modo como ela vem sendo desenvolvida na instituicdo na

gual realizamos o estudo.

2.4 Andlise de dados

A pesquisa foi realizada em um periodo de 10 (dez) dias, de segunda a sexta
feira, para observacfes, entrega de questionarios e participacdo no cotidiano da
instituicao.

A entrega dos questionarios foi considerada importante para se levar em
conta a visdo dos profissionais envolvidos com a Educacao Infantil a respeito da
rotina. O questionario proposto compde-se de 6 (seis) questdes dissertativas e dara
a liberdade ao profissional de respondé-lo de proprio punho.

A analise dos dados obtidos a partir do questionario € um procedimento
através do qual se constatard a visdo dos docentes da instituicAo sobre a
importancia da rotina em um Centro de Educacdo Infantil e como ela auxilia no
desenvolvimento da autonomia da crianca.

As observacdes foram registradas em um diario de bordo da pesquisadora e

aguelas consideradas mais relevantes serdo colocadas no texto final da pesquisa.
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3 A ROTINA NA INSTITUICAO DE EDUCAGCAO INFANTIL: A PESQUISA EM
ACAO

Neste capitulo apresentamos a opinido da professora que trabalha no Centro
de Educacado Infantil, mais especificamente com a turma selecionada para o
desenvolvimento da pesquisa, sobre o papel da rotina no desenvolvimento do

trabalho na instituicdo e no desenvolvimento da crianca.

3.1 Sobre a Pesquisa: contexto

O Centro de Educacéo Infantil (CEINF) — cenario da pesquisa — localiza-se na
zona sul do municipio de Ponta Pora, atende a uma clientela de classe média baixa.
Os professores que ali trabalham, em sua maioria, possuem curso de graduacao e
especializacdo ou encontram-se em formacao.

A faixa etéria das criancas atendidas é compreendida entre 2 aos 5 anos de
idade, num total 250 distribuidas nos turnos integral (maternais — criancas de 2 e 3
anos), matutino e vespertino (jardim e pré-escola — criancas de 4 e 5 anos).

Os maternais possuem uma média de 30 a 32 criancas matriculadas e 2
professores em cada sala para atendé-las.

Os jardins e pré-escolas contam com a média de 28 criangcas matriculadas e
sao atendidas por uma professora em cada sala.

O CEINF conta com o seguinte quadro de funcionarios: 18 administrativos, 20
estagiarios, 30 professores. Sua estrutura fisica conta com 13 salas de aula, sendo 3
com lavatério interno e mais 4 banheiros externos, 2 quadras cobertas, 1 parque
infantil coberto, 1 parque infantil descoberto, 1 cozinha, 1 sala de coordenacao

pedagogica, 1 sala de secretaria com direcéo, 1 sala de professores.
3.2 Sujeitos
A turma escolhida para a realizacdo da pesquisa foi o Jardim I, na qual

encontram-se criancas na faixa etaria de 3 a 4 anos de idade, contando com uma

professora para atender a turma.
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3.3 Cenas do Cotidiano — Andlise dos resultados

As observacdes foram registradas em um diario de bordo da pesquisadora e
aguelas consideradas mais relevantes encontram-se relatadas no texto final da
pesquisa.

As criancas chegam a instituicdo na companhia dos pais, responsaveis e/ou
de van. O momento de chegada a instituicdo, marca o inicio das atividades inclusas
na rotina previstas em um cronograma pré-estabelecido.

Observou-se que a rotina € estabelecida para facilitar o trabalho do adulto que
a utiliza como roteiro para o desenvolvimento das atividades.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educacédo Infantil
(RCNEI, 1998) a rotina na educacao infantil pode ser facilitadora ou cerceadora dos
processos de desenvolvimento e aprendizagem. Considerando que a crianga passa
grande parte do dia dentro da instituicdo, entende-se que o planejamento da rotina
deve ser conter uma variedade de atividades que torne esse tempo agradavel e que
compreenda atividades com mais ou menos movimento, individuais ou em grupos,
com maior ou menor grau de concentracéo; de repouso, alimentacao e higiene.

A pesquisa foi realizada no o periodo vespertino em uma sala de Jardim | com
criancas de 3 a 4 anos de idade. Foi analisada a partir da observacédo na sala de
aula e conversa com a professora regente sobre os métodos que a mesma utiliza
para desenvolver e estimular a autonomia das mesmas em sala de aula.

A primeira atividade da rotina consiste em recepcionar os alunos, onde ela
estimula os mesmos desde o inicio do ano letivo a questdo da sua propria
autonomia e responsabilidade ao guardar sua mochila e material escolar no local
correto, juntamente ao seu nome que esta pregado em forma de cracha para a
identificacdo dos mesmos.

Assim, percebe-se que a rotina deve ser planejada de modo a promover o
desenvolvimento e atender as necessidades basicas das criancas. Portanto, cabe ao
professor através da observacdo de suas criangas, de seus interesses, organizar
uma rotina que torne o tempo e 0 espago prazeroso e produtivo.

A professora da sala faz com que 0os mesmos tenham autonomia na questao
da higiene com as maos, ao ir ao banheiro, quando querem beber agua. Também
estimula eles durante as atividades na sala de aula, onde cada aula pega o material

necessario para a atividade, seja ele lapis de cor, giz de cera ou tinta e logo apos
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usa-los, ficam responsaveis de guarda-los. O mesmo acontece durante a brincadeira
com massinha, jogos ou brinquedos pedagdgicos.

Quando terminam a atividade, a professora faz com que eles tenham a
autonomia de ir guardar seus proprios trabalhos no envelope e depois de guarda-los,
pendura-los em seu respectivo lugar, ou seja, no varal de atividade da sala, onde
estd o cracha com seu nome. Também permite o acesso a leitura, estimulando-os a
ler fazendo com gque tenham a autonomia ao escolher o préprio livro que querem
guando terminam a atividade, e quando ndo quiserem mais fazer leitura os préprios
alunos vao e guardam os livros.

De acordo com Kramer (2006) a organizacao da sala visa, pois viabilizar que
as atividades planejadas por professores e criancas se desenvolvam de maneira
flexivel, criativa e cooperativa e é nesse sentido que a professora diz que planeja de
modo que a rotina seja flexivel e contribua para o bem estar das criancas, ou seja,
através da articulacdo entre planejamento e rotina é possivel que as acdes de
cuidar, educar e brincar estejam presentes no dia-a-dia da instituicdo de Educacéao
Infantil promovendo o desenvolvimento da autonomia das criancgas.

Outra questdo muito interessante que a mesma realiza, € quando explica a
tarefa de casa para as criancas e pede para os mesmos analisarem a tarefa e
depois de analisar, ficam responsabilizados de guardar o caderno na mochila. Na
ocasido de haver bilhetes, é feita a leitura e depois colados no caderno, de modo
gue os alunos tomam conhecimento do que esta sendo solicitado nesse bilhete e

reforcar a informacao para os pais.

A rotina representa, também, a estrutura sobre a qual sera organizado o
tempo didatico, ou seja, o tempo de trabalho educativo realizado com as
criangas. A rotina deve envolver os cuidados, as brincadeiras e a situacdes
de aprendizagens orientadas (BRASIL, 1998, p.54).

Sendo assim, a organizacdo do tempo no espaco educacional esta
diretamente ligada as atividades que séo propostas para facilitar o trabalho do adulto
e 0 bom funcionamento da instituicdo de educagao infantil.

Além das observacdes em sala de aula, consideramos relevante entrevistar a
professora que atua junto a turma pesquisada, uma vez que a pesquisa busca
destacar a importancia da acao docente frente a construcdo da autonomia do aluno
da Educacao Infantil, sendo que a pergunta norteadora do trabalho indica que a

importancia da acdo docente nessa etapa da Educacdo Béasica. Desse modo,



36

entendemos que a entrevista propicia uma compreensao do papel do professor e
como se desenvolvem as acgles voltadas para o desenvolvimento da autonomia
infantil.

Assim, apresentam-se as repostas obtidas com a aplicacdo do questionario,
transcrevendo as palavras da entrevistada e analisando-as a luz do referencial
tedrico pesquisado.

A professora da turma e entrevistada na pesquisa tem formacdo académica
no Normal Superior, graduada pela Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul,
possui especializacdo em Metodologia e Didatica para Nivel Superior e uma
segunda especializacdo em Educacao Infantil e ja atua na Educacéo Infantil a 11
anos.

A primeira questdo do bloco especifico sobre a acdo docente frente a
autonomia infantil procura saber junto a professora a sua definicdo da rotina na

Educacéo Infantil:

Rotina € a estrutura basica, espinha dorsal das atividades do dia. A rotina
diaria é o desenvolvimento pratico do planejamento. E também a sequéncia
de diferentes atividades que acontecem no dia-a-dia da creche e é esta
sequéncia que vai possibilitar que a crianca se oriente na relagdo tempo-
espaco e se desenvolva. Uma rotina adequada € um instrumento
construtivo para a crianca, pois permite que ela estruture sua independéncia
e autonomia, além de estimular a sua socializacdo (ENTREVISTA, 2018).

A resposta dada pela professora demonstra sua compreenséo de rotina,
ressaltando a importancia desta para o desenvolvimento e aprendizagem da crianca.

Diante disso, Kramer (2006) traz o seguinte esclarecimento:

O eixo fundamental dessa organizagdo € o de que espaco e tempo vao
sendo conquistados progressivamente. Nesse sentido, as estratégias
delineadas a principio devem ser modificadas a proporcdo em que certas
necessidades se apresentam. Espaco e tempo ndo sdo dados fixos e
rigidos, mas, ao contrario, sofrem mudancas decorrentes do préprio
dinamismo do modelo curricular adotado (p. 74).

Diante disso, destaca-se que o0 tempo e o0 espaco devem favorecer o
desenvolvimento integral das criancas, adequando-se as necessidades e
especificidades das mesmas, permitindo-lhes acesso a uma diversidade de

situacOes e materiais que lhes despertem interesse e promovam a sua autonomia.
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A questdo de numero 2 (dois) aborda a importancia/contribuicdo da rotina

para o desenvolvimento das criangas teve a seguintes resposta:

A rotina € um elemento importante da Educacgéo Infantil porque proporciona
a crianca o sentimento de estabilidade e seguranca que favorece a sua
organizagdo espaco temporal e a liberdade do estresse de uma rotina
desestruturada. Para maior desenvolvimento da crianga a rotina tem que ser
rica, alegre, prazerosa, proporcionando oportunidades para interacées,
experiéncia, criatividade, bem como, para a constru¢cdo do conhecimento
(ENTREVISTA, 2018).

A resposta da professora demonstra que ela acredita que a rotina deve ser
planejada de modo a atender as necessidades e especificidades das criancas
viabilizando o desenvolvimento integral da criangca. Também considera que a rotina

da a crianca estabilidade e seguranca.

De acordo com o RCNEI (1998a) a rotina na educacéo infantil pode ser
facilitadora ou cerceadora dos processos de desenvolvimento e aprendizagem.
Considerando que a crianga passa grande parte do dia dentro da instituicéo,
entende-se que o planejamento da rotina deve ser conter uma variedade de
atividades que torne esse tempo agradavel e que compreenda atividades com mais
ou menos movimento, individuais ou em grupos, com maior ou menor grau de

concentracdo; de repouso, alimentacéo e higiene.

Quando perguntada se a rotina interfere na realizacdo das atividades

planejadas, obteve-se a seguinte resposta:

A rotina s6 é benéfica para as atividades planejadas. Pois, a crianca se
sente mais segura com a ordem em que ocorre suas atividades
(ENTREVISTA, 2018).

A professora afirma que somente ha interferéncia se houver planejamento das
atividades que compdem a rotina. Desse modo, entende-se o planejamento das
atividades deve ser feito de acordo com a rotina ja estabelecida e do ponto de vista
da professora, dependendo da atividade que se venha a propor ndo se pode
desenvolvé-la plenamente por interferéncia da rotina pré-estabelecida.

Diante disso, convém perguntar se a rotina viabiliza o trabalho cotidiano ou &
um esquema utilizado para prescrever o que se deve fazer e em que momento esse

fazer é adequado?
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Sem rotina ndo seria possivel viabilizar o trabalho cotidiano, pois, rotina
escolar significa desenvolver o trabalho diario por meio de horarios, tarefas
pré-estabelecidas e atividades cotidianas organizadas da melhor forma
possivel nas instituicbes de ensino (ENTREVISTA, 2018).

De acordo com Kramer (2006) a organizacao da sala visa, pois viabilizar que
as atividades planejadas por professores e criangcas se desenvolvam de maneira
flexivel, criativa e cooperativa e é nesse sentido que a professora diz que sem rotina
nao seria possivel viabilizar o trabalho cotidiano.

Nessa perspectiva e com base na fala da professora, entende-se que a rotina
€ uma categoria pedagogica cujo desafio € o desenvolvimento do trabalho cotidiano
nas instituicbes de Educacdo Infantil, sua organizacdo e atendimento a crianca,
exercendo a funcdo de organizar o trabalho do educador, exigindo ser um momento

anico, magico e de desenvolvimento pleno.

A rotina praticada dessa forma leva a outro questionamento: a instituicao
conta com uma rotina pensada e planejada de acordo com as necessidades da

crianga ou como um esquema que facilita o trabalho do adulto?

Em minha sala a rotina € pensada desde a chegada da crianga com seu
responsavel até a sua saida. A cada momento, durante a aula, é pensado
na crianga para que ela se sinta segura e feliz na escola, para que possa
obter o conhecimento (ENTREVISTA, 2018).

Essa fala da professora considera que a rotina deve ser pensada levando em
conta as necessidades de quem vivencia essa rotina em sala de aula, pois serao
eles que definirdo como sera exposta essa sequéncia. No entanto, organizar a rotina
com as criangas proporciona no¢do e compreensdo de tempo, além de desenvolver
0 papel ativo na construcdo deste contexto. Os ambientes devem possibilitar
expressodes e linguagens das criancas, convivio e diversidade, valores, construcdo

da identidade, cooperacéo e autonomia.

Diante disso, Barbosa (2006) declara a importancia dos ritmos e a repeticéo
na organizacdo das rotinas, fazendo mencgédo aos ritmos bioldgicos e sua relacéo

com a rotina:

A repeticdo ndo é uma criacdo dos adultos; ela é algo observavel nas
brincadeiras infantis. Repete-se um jogo para aprender a fazé-lo, brinca-se
na areia varias vezes para fazer um castelo cada vez maior. E na repeticéo
que se constroem e consolidam determinadas estruturas mentais. E
também repetindo situagbes, como no jogo do faz-de-conta, que se
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consegue desempenhar um papel diferente, ver o mundo com outros olhos
(p. 149).

Nessa perspectiva, a repeticdo nas rotinas da educacédo infantil oportuniza
experiéncias as criancas, no sentido de continuidade, mas nada impede de fugir do
tempo de ordem para o da desordem, investindo em outra dinamica, ou seja, dando
lugar a flexibilidade, onde as rotinas ndo devem ser repetitivas e mondétonas, mas
contar com a participacdo ativa das criancas, respeitar seu tempo e aceitar

imprevistos, que é uma coisa que a todo o0 momento acontece na educacéo infantil.

Quando perguntamos se a rotina permite que o cuidar, educar e brincar
estejam presentes de forma que a crianga possa desenvolver sua autonomia, a

professora assinalou afirmativamente.

A rotina sim permite. Pois, ela estd em todas as atividades das crian¢as
pensadas para ela seja: nas brincadeiras livres, nos cuidados de higiene, na
atividade dirigida, pois é através da troca de experiéncias com o outro e a
experimentacgdo, € a partir dai que a crianga constréi sua autonomia e o seu
conhecimento (ENTREVISTA, 2018).

Portanto, conforme recomendado pelo RCNEI (1998) a rotina deve envolver
os cuidados, as brincadeiras e as situacdes de aprendizagens orientadas. E possivel
observar na instituicAo que o0s professores procuram proporcionar as criancas
momentos em que o brincar predomine nas atividades sendo permeado pelo cuidar

e educar.

Assim, observou-se nas atividades e através dos questionarios aplicados que

h& uma preocupacdo com o desenvolvimento integral das criangas e com o cuidar,

educar e brincar como ac¢des indissociaveis, no entanto, a rotina tem sido algo que
busca viabilizar o trabalho do adulto, diferentemente do que propde o RCNEI.

A rotina representa, também, a estrutura sobre a qual sera organizado o

tempo didatico, ou seja, o tempo de trabalho educativo realizado com as

criangas. A rotina deve envolver os cuidados, as brincadeiras e a situacfes
de aprendizagens orientadas (BRASIL, 1998, p.54).

Diante disso, a organizacdo do tempo no espaco educacional esta
diretamente ligada as atividades que s&o propostas para facilitar o trabalho do adulto

e 0 bom funcionamento da instituicdo de educagéo infantil.
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CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista que os primeiros anos de vida sdo fundamentais para o
desenvolvimento posterior da crianga, fica mais do que evidente a relevancia e o
papel da Educacéo Infantil, na formagéo integral do individuo, para uma sociedade
em continua mudanca.

Acreditamos que para que as criangas possam tornar-se cada vez mais
independentes do adulto, é necessario que elas tenham tido a chance de comprovar
que sao capazes. Isso pode ser facilitado tanto por meio de experiéncias concretas,
em que elas experimentam agir sem ajuda, como também por meio de incentivos
diante das tentativas feitas. Para isso, basta o verdadeiro professor acreditar, querer
e buscar a mudanca dentro do espaco educativo.

Cabe ao professor proporcionar um ambiente agradavel que facilite a
adaptacado da crianca no primeiro contato com a instituicao infantil, demonstrando
gue gosta dela e se interessa por ela. Desse modo, a Educacéo Infantil, deve vir de
encontro as necessidades basicas da crianga, partindo daquilo que ela ja conhece
para chegar as aprendizagens posteriores, evitando-se pular etapas, pois a
aprendizagem é um processo continuo, e, como tal, tem uma trajetéria que
pressupde o dominio de pré-requisitos.

Em suma, devemos oferecer a crianca oportunidades de ser estimulada e
motivada, no momento conveniente e respeitar 0 tempo necessario para ela
amadurecer e, portanto, deixar que aquisicdes marcantes ocorram quando a crianga
estiver pronta para adquiri-las. Assim sendo, a rotina pode ser considerada como
uma poderosa socializadora e educadora, levando a crianca a desenvolver sua
criatividade, promovendo, também, um equilibrio geral, desde que seja planejada
considerando as especificidades da crianca.

Ao realizar este estudo foi possivel perceber as falhas e os acertos que
ocorrem dentro de uma instituicdo de Educacao Infantil que busca oferecer uma
educacao de qualidade voltada para o bem-estar da crianca.

Foi importante voltar e fazer um retrospecto pela histéria da Educacéao Infantil
e ver o quanto evoluiu no que diz respeito ao atendimento que deixou de ser
especificamente assistencialista tornando-se também pedagdgico, as politicas

publicas garantindo em Lei o direito da crianca a Educacéo Infantil.
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Buscar a definicdo de rotina baseando-se em teoricos que pesquisaram a
importancia da mesma para o desenvolvimento infantil, bem como, compreender
esse desenvolvimento segundo Vygotsky contribuiu de forma significativa para que o
estudo de caso pudesse decorrer satisfatoriamente e permitisse a construcdo de
uma nova Vvisao sobre a rotina como contribuinte no processo de desenvolvimento
da autonomia e independéncia da crianca.

Enfim, concluimos que a organizacdo do tempo e do espaco compreende
atitudes e comportamentos diferenciados, ou seja, € necessario atencdo aos
comportamentos do adulto diante das criancas e desde sua recep¢ao na instituicao
infantil deve deixar claro que a equipe da educacao, da qual fazem parte todos os
funcionarios da instituicdo, estd a sua espera. Quanto a organizacdo do tempo, na
Educacao Infantil € essencial que o professor esteja atento ao ritmo da turma, para
nao gerar nas criancas ansiedade ou desanimo, condicdes essas que cansam as

criancas que consequentemente perdem o interesse pelas atividades propostas.
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Anexo 1. Questionério para professores

Qual sua formacgéo académica?

( ) Graduacdo ( ) Especializacdo ( ) Mestrado ( ) Doutorado

Quantos anos de experiéncia na docéncia na Educacéo Infantil?

Qual sua atuagao hoje?
( ) Bercario
( ) Maternal
( ) Jardim I
() Jardim 1l

1- Como profissional de educacao, como vocé define a rotina na Educacéao Infantil?

2- Qual a importancia/contribuicdo da rotina para o desenvolvimento da autonomia
da crianca?

3- Para vocé a rotina interfere na realizacao das atividades planejadas?
4- VVocé acredita que a rotina viabiliza o trabalho cotidiano?

5- De que maneira a rotina é pensada e planejada na instituicdo em que vocé
trabalha?

6- A rotina permite que o cuidar, educar e brincar estejam presentes de forma que a
crianca possa desenvolver sua autonomia?



