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Título: Oficina de Drenagem Linfática Manual Facial e Corporal  

Área temática: Desenvolvimento Econômic 

Data: 23/05/17 

Drenagem linfática é uma técnica de massagem com movimentos finos, suaves e 

superficiais, cuja função é drenar os líquidos excedentes que extravasaram das células, 

permitindo a livre evacuação de toxinas e dejetos metabólicos presentes em várias partes 

do corpo, o profissional de Estética e Cosmética, é habilitado para a realização da 

drenagem linfática, e deve buscar constantemente o aperfeiçoamento da técnica para 

melhor atendimento aos clientes. 
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