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PROJETO DAS FACULDADES MAGSUL 
2019 

 

( X ) ENSINO       (   ) PESQUISA   (  ) EXTENSÃO 
  

 

1. Título: Educação Física, Esporte e Lazer na Natureza 
Área temática: Meio Ambiente 

2. JUSTIFICATIVA E RELEVÂNCIA  

O Projeto “Educação Física, Esporte e Lazer na Natureza” será organizado pelos 
acadêmicos do 5º semestre do Curso de Educação Física das Faculdades Magsul, sob a 
orientação do professor da disciplina Práticas Corporais na Natureza, Me. Silvano 
Ferreira de Araújo, com a participação de estudantes (crianças e adolescentes) da 
educação básica no Parque dos Ervais na cidade de Ponta Porã-MS. 

As atividades pretendem contemplar as discussões que permeiam as temáticas 
referentes ao meio ambiente, a natureza e as práticas corporais. Essas práticas vêm 
consolidando-se junto à comunidade acadêmica e científica nos últimos anos, e não 
poderia ser diferente em relação à Educação Física, sendo assim, torna-se viável 
envidar esforços no sentido de promover um debate e reflexão para que haja cada vez 
mais a inserção dessas práticas de aventura e desses temas no âmbito das aulas 
escolares. 

Para tanto, buscaremos levar o maior número de estudantes (crianças e 
adolescentes) da educação básica para o Parque dos Ervais na cidade de Ponta Porã-
MS para terem um momento para praticarem atividades corporais, esportivas e lazer na 
perspectiva da educação ambiental, contribuindo ainda na valoração dos aspectos 
morais, físicos e sociais do indivíduo. 
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3.  ANEXOS  QUE  CONFIRMAM  A  EXECUÇÃO  DO  PROJETO  (ASSINATURAS, 
CERTIFICADOS, FOLDERS, FOTOS COM LEGENDAS, ETC...) 

Cartaz de divulgação do Evento: 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- Acadêmicos participantes do Projeto 

 
 
 
Boliche com materiais recicláveis 

 
 
 
 
 
 
 



Pula-Corda 

 
 
 
 
 
Corrida no saco 
 

 



 
 
Cabo de Guerra 

 
 
 
Torta na cara 

 
 



 
 

 
 


