
Quadro de Horário – Educação Física 2025-1 
  Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

1º 
S
E 
M
E 
S 
T

R

E 

19h00min 
às 

19h40min 

Bases Biológicas Aplicada à Ed. 
Física  

Bases Biológicas Aplicada à Ed. 
Física Atividades Lúdicas e Jogos  Atletismo História da Educação Física (EAD) 

19h40min 
às 

20h20min 
Bases Biológicas Aplicada à Ed. Física  Projeto de Pesquisa Interdisciplinar I Atividades Lúdicas e Jogos Atletismo  História da Educação Física (EAD) 

20h40min 
às 

21h20min 

Anatomia Humana Aplicada à 
Educação Física 

Atletismo 
Anatomia Humana Aplicada à 

Educação Física 
Linguagem e Expressão XXXX 

21h20min 
às 

22h00min 

Anatomia Humana Aplicada à 
Educação Física 

Atividades Lúdicas e Jogos  XXXXX Linguagem e Expressão XXXX 

3º 
S
E  
M
E 
S 
T

R

E 

19h00m 
às 

19h40min 
Fisiologia do Exercício Ginástica Artística Ginástica Artística Fisiologia do Exercício  Filosofia e Ética Profissional (EAD) 

19h40min 
às 

20h20min 
Fisiologia do Exercício Ginástica Artística Ginástica Artística Projeto de Pesquisa Interdisciplinar III XXXX 

20h40min 
às 

21h20min 

Primeiros Socorros e Biossegurança e 
Saúde Pública 

Novas Tecnologias aplicadas à 
Educação Física 

Basquetebol Basquetebol XXXX 

21h20min 
às 

22h00min 

 Primeiros Socorros e Biossegurança e 
Saúde Pública 

Novas Tecnologias aplicadas à 
Educação Física 

XXXX Basquetebol XXXX 

5º 
S
E 
M
E 
S 
T

R

E 

19h00min 
às 

19h40min 
Estágio Supervisionado I Esportes Coletivos Não- Convencionais XXXXX Projeto de Pesquisa Interdisciplinar V XXXXX 

19h40min 
às 

20h20min 
Voleibol Esportes Coletivos Não- Convencionais  XXXXX 

Recreação, Lazer e Práticas Corporais de 

Aventura  
XXXXX 

20h40min 
às 

21h20min 
Ginástica Rítmica.  Voleibol XXXX 

Recreação, Lazer e Práticas Corporais de 
Aventura 

XXXX 

21h20min 
às 

22h00min 
Ginástica Rítmica  Voleibol XXXX 

Recreação, Lazer e Práticas Corporais de 

Aventura  
XXXX 

 
7º 
S
E 
M
E 
S
T
R
E 

19h00min 
às 

19h40min 
 Educação Física no Ensino Fundamental Trabalho de Curso I XXXX Educação Física Especial e Inclusiva 

Educação Física Especial e Inclusiva 
(Assíncrona) 

19h40min 
às 

20h20min 
Estágio Supervisionado III 

Educação Física no Ensino 
Fundamental  

XXXX Educação Física Especial e Inclusiva Trabalho de Curso I (Assíncrona) 

20h40min 
às 

21h20min 
Treinamento Desportivo (Optativa I) 

Educação Física no Ensino 
Fundamental  

XXXX Políticas Públicas Educacionais 
Políticas Públicas Educacionais 

(Assíncrona) 

21h20min 
às 

22h00min 
Treinamento Desportivo (Optativa I)   XXXX    


