FACULDADES MAGSUL

MAG-SULPedagogia: Aut. Dec. n° 93110 de 13/08/1986 / Reconhecido Port. N° 717 de 21/12/89/ Renovagéo Rec. Port. SERES/MEC n° 286 de 21/12/2012
Educacéo Fisica: Aut. Port. n° 766 de 31/05/2000 / Rec. Port. n® 3.755 de 24/10/05 / Renovagdo Rec. Port. SERES/MEC n° 286 de 21/12/2012

Artes Visuais: Autorizado pela Portaria n® 3.689 de 17/10/2005 — Reconhecido Port. n® 1.710 de 18/10/2010

@} Ciéncias Biologicas: Autorizado pela Portaria n° 23 de 10/01/2007 — Reconhecido Port SERES/MEC. n° 251 de 10/12/2013
\ / Ciéncias Contébeis: Aut. Dec. 14/08/95 — Reconhecido Port. n° 2.110 de 01/10/2001 / Renovacéo Rec. Port. SERES/MEC n° 705 de 18/12/2013
Y Tecnblogo em Estética e Cosmética:  Autorizado pela Portaria n® 239 de 05/13/2015 — D.O.U. n° 44 de 06/03/2015

Mantida pela A.E.S.P.
Av. Presidente Vargas, 725 — Centro — Tel.: (67)3437-3838 — Ponta Pora — MS
Home Page: www.magsul-ms.com.br E-mail: magsul@terra.com.br

PROJETO DAS FACULDADES MAGSUL
2017

(X)ENSINO  ( )PESQUISA ( )EXTENSAO

Titulo: Oficina Prética para Operacéo do Equipamento Manthus em Tratamentos Estéticos
gque Combatam a Gordura Localizada e a Flacidez.

Area temética; Desenvolvimento Econémico

2. Responsavel pelo Projeto:
( ) Discente ( X) Docente
Nome: lulle Costa Sanchez
Andrea Hajime

3. Telefones para contato: 67 3437-3838

4. Endereco eletrénico: iulle_sanchez@hotmail.com

5. Curso: Estética e Cosmética

6. Area de formacao: Estética e Cosmética

7. Titulacéo:

() Especializacao ( )Especializacdo na area
(...) Mestrado ( )Doutorado

( X) Académico

8. Carga horéria dedicada ao projeto: 04 Horas

9. Instituicbes envolvidas no Projeto  : Faculdades Magsul

10. Responsavel orcamentaria financeira:  Académicos
Inscrig&o: 80,00 reais.

11. Clientela envolvida: Académicos do Curso de Estética e Cosmética

12. Estimativa de participantes:
Docentes: 02

Discentes: 5

13. JUSTIFICATIVA E RELEVANCIA

O equipamento Manthus E um dos tratamentos estéticos mais eficientes para queimar
gorduras indesejaveis e reduzir a celulite. Por meio da tecnologia do ultrassom, o Manthus
tem a funcdo de fluidificar a gordura e permeabilizar a pele, facilitando a introducao de

principios ativos. Suas propriedades permitem reduzir medidas e melhorar o aspecto de




ondulacdo da pele, caracteristico da celulite. O tratamento com Manthus ndo provoca dor
nem deixa hematomas, porém sua operacgao deve ser feita da forma correta, o uso indevido
pode lesionar a pele e até mesmo causar queimaduras graves, a palestra visa explicar o
funcionamento do equipamento, a acdo da corrente elétrica, suas indicacbes e contra-
indicacdes. O Manthus age na pele por meio da eletroporacgéo, eliminando a gordura pelas
fezes e urina, ocasionando a reducéo consideravel de medidas. O tratamento tem duracao
de 20 minutos e necessita de dez sessOes, podendo ser realizadas em dias
alternados. Inicia-se o procedimento com uma aplicacdo sobre a pele de um gel condutor,
com principios ativos como cafeina e centella asiatica. Em seguida, o aparelho de
ultrassom é passado na regido por meio de movimentos circulares. Posteriormente, o gel é
retirado e o paciente pode realizar atividades diarias normalmente. O tratamento completo
€ bastante eficaz e ideal para quem frequenta academia de ginastica e ndo consegue
eliminar determinadas gorduras localizadas. Os resultados variam de paciente para
paciente. Normalmente, quem apresenta maior retencdo de liquido obtém melhores
resultados, assim como pacientes com gordura localizada na faixa abdominal. Os

centimetros perdidos também variam em cada pessoa e das necessidades particulares.
Quais as indicacdes parao Manthus® ?

Esta tecnologia € indicada na reducéo de gordura localizada e celulite, no tratamento pré e
pos-operatorio de cirurgia plastica, acelerando a absorcdo de hematomas e diminuindo a
ocorréncia de fibroses.

Quais as contraindicagbes?

O tratamento com Manthus é contraindicado para gestantes ou mulheres em fase de

amamentacdo, adolescentes, pacientes com doencas de pele, processos tumorais e
infeccdes bacterianas.

14. OBJETIVOS

= Aprender a importancia da Drenagem Linfatica para a saude do corpo.

= Compreender os efeitos e diferencas entre a drenagem manual e a por
eletroestimulagéo

= Estudar o funcionamento do recurso eletroterapico que realiza drenagem linfatica

= Aprender procedimentos corretos de realizacdo da drenagem linfatica manual e por
eletroestimulagéo.

= Aprender a correta manipulacdo do equipamento Manthus e o funcionamento da

corrente elétrica.

15. METODOLOGIA




Inicialmente serd realizada uma palestra demonstrando o que é, o uso, indicagbes e

contraindicacdes da drenagem linfatica, também sera abordada a diferencga entre a manual

e a eletroestimulacdo, com a explicacdo sobre o funcionamento correto do equipamento

eletroterapico. Posteriormente, sera realizado uma palestra para explicar o funcionamento e

as principais programacdes do equipamento Manthus, quais 0s possiveis tratamentos a se

realizar com o equipamento, 0 correto manuseio, indicacdes e contra-indicagoes.

16. REALIZACAO DAS ATIVIDADES

- Horéario de | Horario de I__ocaINde
Atividades Data . o realizacéo das
Inicio Término -
atividades
Oficina pratica sobre a | 23/05/17 07:00 12:30 Clinica Escola de
correta  manipulacdo do Estética
equipamento, programacao
para o0s tratamentos de
gordura e flacidez; e correta
aplicacao no cliente.
Palestrante: Andrea Hajime
17. CRONOGRAMA FINANCEIRO
RECURSOS PROPRIOS (RS)
Periodo Material de Material Ser:j/ié;os Despesa~s Diaria Pro- TOTAL
Consumo Permanente T . Locomocao Labore
erceiros
TOTAL -- -- - --
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LOCAL D ATA ASS. RESPONSA VEL

19. PARECER E AVALIACAO DO PROJETO FUNDAMENTADO DO( A)
COORDENADOR(A) DO CURSO OU DO PROF. ORIENTADOR

LOCAL DATA

COORDENADOR DO CURSO PROF. ORIENTADOR

20. RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Todas as atividades foram desenvolvidas conforgrermograma de atividades, sendo acompanh
e orientadas pela coordenadora do curso, e petntibboesponsavel.

21. AVALIACAO DO PROJETO

As atividades foram bem organizadas e os académicos participaram ativamente das
atividades propostas. Os tratamentos estéticos tém ganhado muitos adeptos no mundo
todo. E uma maneira de deixar o corpo em dias sem ter que fazer muito esforgo. O
Manthus é um desses tratamentos e que ajudam a reduzir as celulites que incomodam
tantas mulheres. E o melhor de tudo, ndo oferece riscos para a saude. m aparelho que
combina correntes elétricas de baixa voltagem e ondas de ultrassom e é aplicado sobre a
pele. A todo o processo é dado o nome de Eletroporagdo. Enquanto que as ondas de
ultrassom tentam “expulsar” a gordura de dentro das células adiposas, a corrente elétrica
leva essas gorduras para um local onde elas possam ser eliminadas pela via urinaria,
fecais ou pelo suor. Em resumo, temos a desidratacdo das moléculas de gordura. @]
Manthus também é indicado para pacientes que acabaram de passar por uma cirurgia. Ele
auxilia no processo de cicatrizacdo evitando a formagdo de fibroses. E indicado,
especialmente, para aqueles que possuem queloide. Um dos principais questionamentos
guando se fala em procedimento estético € se a pessoa vai ou nao sentir dor. O Manthus é
um tratamento bem simples e vocé esta livre de sentir dores ou ficar com marcas na pele
apo6s fazé-lo. A Unica coisa que pode aparecer € um leve formigamento, perfeitamente
toleravel e, ainda assim, ndo ocorre em todos. E os resultados? Quando aparecem? Como
em qualquer outro tratamento estético, muita coisa vai depender de cada pessoa. Para
alguém que faz exercicios fisicos e se alimenta de maneira razoavel, os resultados
chegardo mais rapidamente que para alguém sedentario.

adas

22. ANEXOS QUE CONFIRMAM A EXECUCAO DO PROJETO (ASS INATURAS,

CERTIFICADOS, FOLDERS, FOTOS COM LEGENDAS, ETC...)




Aplicacéo do MANTHUS em tratamento de reducao de me didas
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A V-
Aplicacdo do MANTHUS em tratamento de reducéo de fl  acidez

Operacgao do equipamento



Funcionamento e programacédo do MANTHUS

| @ magsul-ms.com.br/faculdade/26123/nggallery/page/2
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MAGsUL

Noiticia no site

« PAL ESTRA: CONTROLE FINANCEIRD PESSOAL
Curso de Administrac3o visita fabrica da Gazin no PR »

Oficina de Drenagem Linfatica Manual
Facial e Corporal e Manthus para
Estética

(3 Estética, Eventos, Noticias por Danielli Souzs

As académicas do Curso de Estética e Cosmeética das Faculdades
Magsul. participaram neste domungo 23/05/17. da Oficina de
Drenagem Linfatica Manual Facial e Corporal e do Treinamento
para Operar o Equipamento Manthus em Tratamentos Estéticos para
Reducio da Gordura Localizada. Flacidez e Celulite. As oficmas
visam aprofundar os conhecimentos aprendidos em sala de aula e
proporcionar uma visio ampla a respeito da profissio. desde o
primeiro semestre do curso. Os cursos foram realizados na Clinica-
Escola de Estética das Faculdades Magsul. localizada na mua
Baltazar Saldanha. proximo a entrada do Orto Florestal.

As Faculdades Magsul se diferenciam por fomnecer wm ensino
presencial de alta qualidade. com professores doutores. mestres e
especialistas capacitados para amarem na docéncia. além de
fornecer um ensmno pratico de qualidade. onde o académico ja
vivéncia a pratica de sua profissdo, realizando tratamentos manuais
e operando equipamentos modernos.

O oficina de Drenagem manual facial e corporal foi ministrada pela
Fisioterapeuta e Especialista Tassia Roberta Dondom. e o
Tremamento sobre Tratamentos Estéticos com o uso de Manthus fo1
mimstrado pela Esteticista e Especialista Andrea Hajime.
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Organizadores:
Andrea Hajime
lulle Costa Sanchez

Lista de participantes:
Camila de Souza Paganucci
Rosimeire Soares Louback



