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(X)ENSINO  ( )PESQUISA ( )EXTENSAO

1-Titulo: Oficina de peeling de diamante

Area teméatica: Relag&o Etnico-racial

Data: 26/08/17

O procedimento é indicado para homens e mulheres e também para todos os tipos de pele.
O profissional de Estética e Cosmeética, € habilitado para a realizacdo da limpeza de pele e
peeling de diamante, e deve buscar constantemente o aperfeicoamento da técnica para

melhor atendimento aos clientes.

O peeling de diamante é um tratamento estético que faz uma esfoliacdo profunda da pele,
retirando as células mortas da camada mais superficial, sendo muito eficiente para retirar
as manchas e combater as rugas porque estimula a producéo de colageno e elastina, que
sdo fundamentais para manter a pele firme e uniforme. Para obter resultados satisfatérios
com o peeling de diamante, o profissional da estética precisa compreender a fisiologia da
pele de acordo com a Relag&o Etnico-racial, observando as peculiaridades, escolhendo os
cosmeéticos ideias a cada biétipo cutaneo e realizando o procedimento da forma correta.
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Oficina Tedria e Prética sobre Peeling de Diamante A {f}

No dia 26/08/17 aconteceu na Clinica Escola de Estética das Faculdades Magsul uma oficina . k
tedrica e pratica sobre Peeling de diamante. A oficina foi ministrada pela Profa. Esp. AREA DO ACADEMICO
Fisioterapeuta Tdssia Roberta Dondoni.

A pele, principalmente a do rosto. estd sempre exposta a diversos fatores que influenciam a sua

saude, como o estresse, alimentaglo. variagiio hormonal, além de fatores externos como a CLIQUE AQU

incidéncia solar, poluicde. residuos e. no caso das mulheres, a tio indispensdvel maquiagem.

Com 1ss0, a tendéncia € a estimulagdo da produgdo de glindulas sebaceas, o que resulta no \'—__
. i N Requerimento

aspecto oleoso da pele além de promoverem a obstrugiio dos poros. causando acnes e, em alguns de

casos, até inflamagdes. Os cuidados diarios como a limpeza com sabonetes especificos ou PROVA .

adstringentes ¢ muito importante, mas de tempos em tempos é necessiria uma limpeza mais

profunda, com produtos que possuam os principios ativos necessdrios para cada tipo de pele. ’\
Nesses momentos € que hd a necessidade da presenga de uma profissional especialista para uma E
avaliagBo correta da pele. A limpeza de pele feita regularmente ajuda na dimimnuigio do excesso
de oleosidade, pois remove as células mortas que se acumulam na camada superficial da pele,
restaura e equilibra o pH da epiderme. que melhora o tonus, deixando-a mais firme e com mais
elasticidade, previne o envelhecimento. além de proporcionar uma aparéncia sempre limpa,
hidratada, saudavel e jovem. A renovagio celular é estimulada constantemente, resultando em -
uma pele mais lisa e livre de manchas. A rotina de cuidados com o rosto. como a higienizagio e AREA DO PROFESSOR
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