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PROJETO DAS FACULDADES MAGSUL 

2017 
 

( X ) ENSINO        (   ) PESQUISA    (   ) EXTENSÃO 

1-Título: Visagismo e Imagem Pessoal: uma busca pelo autoconhecimento da face e do 
corpo. 
 
Área temática: Inclusão Social 
 
Data:24/08/16 
 
Com o visagismo é possível entender que não adianta querer copiar o corte de cabelo da moda, a 

roupa da atriz da novela, o tom de cabelo da cantora de sucesso e os acessórios que aparecerem na 

TV. Apesar de ficarem lindos em outras mulheres nem sempre será a melhor opção para o seu 

biótipo. Traços da sua personalidade e características como a sua estatura e peso podem esconder, 

sem que você perceba, quais são as opções que valorizam sua beleza e te fazem única. As técnicas de 

visagismo são muitas e variam de acordo com cada profissional da área. O certo é que, na maioria 

delas, uma conversa inicial com o visagista pode ser o primeiro passo para um processo de 

transformação. As próximas etapas geralmente incluem estudos personalizados do seu estilo de vida, 

suas preferências de vestuário e até mesmo sobre os seus objetivos de vida. Esse conjunto de técnicas 

visa adequar a imagem do indivíduo, de acordo com sua personalidade, e promovendo a inclusão 

social, pois este indivíduo passa a expressar sua personalidade de modo que não desvirtue dos 

padrões sociais estabelecidos, para que a pessoa não se sinta excluída do convívio social. 

 

22. ANEXOS QUE CONFIRMAM A EXECUÇÃO DO PROJETO (ASSINATURAS, 
CERTIFICADOS, FOLDERS, FOTOS COM LEGENDAS, ETC...) 
 
Acadêmicas construindo a máscara de Marquardt para a avaliação simétrica da face: 

http://www.magsul-ms.com.br/
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