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(X)ENSINO  ( )PESQUISA ( )EXTENSAO

1-Titulo: Visagismo e Imagem Pessoal: uma busca pelo autoconhecimento da face e do
corpo.

Area temética: Inclusdo Social
Data:24/08/16

Com o visagismo € possivel entender que ndo adianta querer copiar o corte de cabelo da moda, a
roupa da atriz da novela, o tom de cabelo da cantora de sucesso e 0s acessOrios que aparecerem na
TV. Apesar de ficarem lindos em outras mulheres nem sempre sera a melhor opgdo para 0 seu
bidtipo. Tracos da sua personalidade e caracteristicas como a sua estatura e peso podem esconder,
sem que vocé perceba, quais sdo as opcOes que valorizam sua beleza e te fazem Unica. As técnicas de
visagismo sdo muitas e variam de acordo com cada profissional da area. O certo € que, na maioria
delas, uma conversa inicial com o visagista pode ser o primeiro passo para um processo de
transformacdo. As préximas etapas geralmente incluem estudos personalizados do seu estilo de vida,
suas preferéncias de vestuario e até mesmo sobre 0s seus objetivos de vida. Esse conjunto de técnicas
visa adequar a imagem do individuo, de acordo com sua personalidade, e promovendo a inclusdo
social, pois este individuo passa a expressar sua personalidade de modo que ndo desvirtue dos
padrdes sociais estabelecidos, para que a pessoa ndo se sinta excluida do convivio social.

22. ANEXOS QUE CONFIRMAM A EXECUCAO DO PROJETO (ASSINATURAS,
CERTIFICADOS, FOLDERS, FOTOS COM LEGENDAS, ETC...)

Académicas construindo a mascara de Marquardt para a avaliagdo simétrica da face:
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Ne dia 24/08/17 aconteceu nas Faculdades Magsul uma oficina pratica abordando técnicas de Imagem
pessoal e consultoria utilizando técnicas de Visagismo para o curso de Estética e Cosmética, a palestrante foi

adocente e coordenadora de curso Yulle Costa.

A palestra de Visagimo e Imagem pessoal, mostra que a consultoria € uma profissdo que exige técnicae
profissionalismo. com esta formacéo estara apto a atender as exigéncias do mercado. O programa visa
abordar os principais aspectos tedricos e praticos que envolvem a profissao do Consultor de Imagem e tem
como objetivo habilitar os participantes a definir a imagem apropriada de seus clientes através da analise
correta das caracteristicas fisicas e estilo pessoal. O curso também ira capacitar os participantes a analisar,
coordenar e planejar compras de pecas de vestuério, através da compreensao das necessidades,
preferéncias e estilo de vida de seus clientes.

O curso abordara conhecimentos tedricos, a cada explicacado, as académicas deverao praticar em dupla os
conceitos, realizando as andlises da imagem umas nas outras.

O visagismo, que apareceu pela primeira vez na Franca, consiste em valorizar a beleza de cada pessoa
buscando os seus melhores aspectos baseada em sua personalidade e caracteristicas fisicas. Aideia € que
cada pessoa tem uma beleza Unica e que pode ficar ainda mais incrivel se receber os cuidados e as

orientacdes de um profissional especializado. Com o visagismo € possivel entender que ndo adianta querer




